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『敷き藁』
　筍栽培は、10月中旬から
下旬にかけて表紙のような
「敷き藁」と呼ばれる作業
が行われます。美味しい筍
を作るためには土づくりが
大切で、敷き藁には土の温
度低下を防ぐ保温効果や
水分が十分に行き渡るた
め保湿効果があります。筍
を買い求める人たちのた
め、生産者の筍栽培は既
に始まっています。

●表紙の紹介

いっぷく 2020  11vol.263

　『
京
ベ
ジ
マ
ル
シ
ェ
』
皆
様
に
は

初
め
て
ご
紹
介
す
る
言
葉
で
す
。

こ
の
マ
ル
シ
ェ
と
は
よ
く
耳
に
す

る
た
め
ご
存
じ
の
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
が
、
フ
ラ
ン
ス
語
で
「
市

場
」
を
意
味
し
ま
す
。ま
た
、
人
と

物
が
集
ま
っ
た
イ
ベ
ン
ト
を
示
す

場
合
も
あ
り
ま
す
。今
年
は
残
念

な
が
ら
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
京
ベ
ジ

フ
ェ
ス
タ
を
中
止
い
た
し
ま
し

た
。こ
の
フ
ェ
ス
タ
は
昨
年
に
、
夏

か
ら
秋
へ
と
開
催
時
期
を
変
え
、

ま
た
内
容
も
一
新
し
、「
食
」
を
メ

イ
ン
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
し
た
。

実
り
の
秋
を
背
景
に
、
３
万
人
を

超
え
る
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し

た
。先
ほ
ど
紹
介
し
ま
し
た
マ
ル

シ
ェ
と
い
う
言
葉
を
彷
彿
さ
せ
る

ほ
ど
、
見
事
な
地
場
産
農
産
物
が

並
び
、
管
内
で
展
開
さ
れ
て
い
る

都
市
農
業
の
役
割
発
揮
を
披
露
す

る
場
と
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
今
年
は
こ
の
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
集

会
・
イ
ベ
ン
ト
等
の
開
催
を
断
念

し
て
い
た
経
緯
に
あ
り
ま
す
。前

述
の
京
ベ
ジ
フ
ェ
ス
タ
も
そ
の
一

つ
で
、
か
な
り
多
く
の
来
場
者
が

予
想
さ
れ
る
こ
と
か
ら
中
止
す
る

運
び
と
な
り
ま
し
た
が
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
が

徐
々
に
抑
制
さ
れ
て
い
る
こ
と
も

あ
り
、
同
フ
ェ
ス
タ
の
趣
旨
を
含

ん
だ
展
開
が
で
き
な
い
か
模
索
を

し
て
き
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
考
え
た
の
が
、
生
産
者

特 集

が
気
軽
に
農
産
物
を
持
ち
寄
れ
る

朝
市
で
し
た
。そ
の
発
想
か
ら
京

都
市
の
朝
市
に
あ
た
る
も
の
は
な

い
だ
ろ
う
か
と
考
え
を
巡
ら
し
、

辿
り
つ
い
た
の
が
管
内
農
家
さ
ん

の
販
売
ス
タ
イ
ル『
振
り
売
り
』で

す
。こ
れ
を
各
支
店
の
構
内
で
出

来
れ
ば
十
分
マ
ル
シ
ェ
に
な
る
と

考
え
ま
し
た
。因
み
に
昨
年
、
大

宮
・
上
鳥
羽
の
２
支
店
で
軽
ト

ラ
ッ
ク
を
売
り
場
と
し
た
軽
ト
ラ

市
を
実
施
し
、
大
変
好
評
を
得
ま

し
た
。こ
の
軽
ト
ラ
ッ
ク
を
、
も
っ

と
マ
ル
シ
ェ
に
相
応
し
い
オ
シ
ャ

レ
で
野
菜
販
売
の
た
め
の
機
能
性

を
両
立
さ
せ
た
デ
ザ
イ
ン
が
次
頁

で
す
。

　
京
ベ
ジ
マ
ル
シ
ェ
号
（
仮
称
）

は
、
グ
リ
ー
ン
色
と
オ
レ
ン
ジ
色

を
下
地
に
し
た
軽
ト
ラ
ッ
ク
で
、

各
色
１
台
の
計
２
台
を
発
注
し
、

11
月
初
旬
に
納
車
で
き
る
見
通
し

で
す
。市
場
を
模
し
た
デ
ザ
イ
ン

が
ト
ラ
ッ
ク
の
側
面
に
描
か
れ
、

マ
ル
シ
ェ
雰
囲
気
満
載
の
洒
落
た

軽
ト
ラ
ッ
ク
と
な
り
ま
す
。予
定

で
は
、
管
内
支
店
を
順
次
巡
回
し
、

そ
の
場
を
マ
ル
シ
ェ
会
場
と
し
て

軽
ト
ラ
ッ
ク
２
台
が
並
び
、
地
域

の
方
々
に
格
別
の
地
場
産
京
野
菜

を
販
売
し
喜
ん
で
貰
お
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。こ
の
取
り
組
み
実
施

に
あ
た
り
、
農
家
組
合
員
皆
様
の

ご
協
力
が
必
要
と
な
り
ま
す
。詳

細
は
各
支
部
を
通
じ
て
ご
案
内
致

し
ま
す
が
、
そ
の
節
は
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。ま
た
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止
対
策

に
は
万
全
を
期
し
て
実
施
致
し
ま

す
の
で
、ご
安
心
下
さ
い
。

　
京
ベ
ジ
マ
ル
シ
ェ
号（
仮
称
）が

届
け
る
京
野
菜
を
食
べ
て
免
疫
力

ア
ッ
プ
!!
ど
こ
か
で
聞
い
た
フ

レ
ー
ズ
で
す
が
、Ｊ
Ａ
京
都
市
は

決
し
て
コ
ロ
ナ
に
負
け
ま
せ
ん
。

Ｊ
Ａ
京
都
市
ら
し
い
熱
い
取
り
組

み
を
展
開
し
、
都
市
農
業
支
援
を

軸
に
こ
れ
か
ら
も
地
域
を
元
気
に

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、「
京
ベ
ジ
マ
ル
シ
ェ
号
」

は
現
在
仮
称
と
し
て
い
ま
す
。今

後
取
り
組
み
の
趣
旨
を
盛
り
込
ん

だ
素
敵
な
愛
称
を
当
Ｊ
Ａ
で
考
え

て
お
り
ま
す
の
で
楽
し
み
に
し
て

下
さ
い
。

ひととひと　ふれあい、つながる
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特集 2京ベジマルシェの開催に向けて
～軽トラック「京ベジマルシェ号（仮称）」誕生！～ ●

10総務部からのお知らせ ●

8はっぴぃすまいる ●

7管内の若手生産者をご紹介
京の担い手生産者 ●

共済部からのお知らせ
新型コロナウイルス感染症
関連補助金情勢について

12●

11●営農経済部からのお知らせ

 
13●人事異動・昇格のお知らせ

営農経済部からのお知らせ 9●

14●職員つうしん
11・12月の行事予定

 
15ちょっといっぷく

クロスワードパズル／今月の星占い
●

裏表紙
京のこんだて
栗ごはん ●

4京のかわら版 ●

京
ベ
ジ
マ
ル
シ
ェ
の
開
催
に
向
け
て

〜
軽
ト
ラ
ッ
ク「
京
ベ
ジ
マ
ル
シ
ェ
号（
仮
称
）」誕
生
！
〜

▲軽トラックに野菜を積んで販売する軽トラック市
　（写真は大宮支店での様子）

「土壌分析に取り組んでみませんか？」

「YouTube公式チャンネルを開設！」

「ＪＡオススメの資材のご紹介！」

初公開！
11 月より当ＪＡが新たに導入する
京ベジマルシェ号（仮称）

初公開！
11 月より当ＪＡが新たに導入する
京ベジマルシェ号（仮称）

どんどん活用
しておくれやす
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Ｊ
Ａ
京
都
市
女
性
部
は
、
今
夏
の

九
州
南
部
豪
雨
で
被
害
を
受
け
た
人

吉
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局
に
マ

ス
ク
や
タ
オ
ル
衣
料
品
な
ど
の
支
援

物
資
を
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　
２
０
１
７
年
11
月
の
「
第
37
回
Ｊ

Ａ
京
都
府
マ
マ
さ
ん
大
学
」
で
熊
本

県
人
吉
市
を
訪
れ
、
同
ク
ラ
ブ
会
長

の
本
田
節
さ
ん
に
よ
る
講
演
や
地
元

の
伝
統
お
菓
子
「
い
き
な
り
団
子
」

の
作
り
方
を
教
わ
る
な
ど
交
流
を
深

め
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
年
７
月
に
九
州
地
方
を
襲
っ
た

豪
雨
に
よ
り
訪
れ
た
施
設
は
冠
水
被

害
に
遭
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
受
け
て

　
8
月
17
日
か
ら
9
月
30
日
ま
で
の

間
、
山
科
ぶ
ど
う
農
家
応
援
企
画
と

し
て
山
科
南
部
支
店
、
山
科
北
部
支

店
、
醍
醐
支
店
の
３
店
舗
限
定
で
定

期
貯
金
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
し

た
。

　
新
規
資
金
で
定
期
貯
金
を
お
預
け

い
た
だ
い
た
来
店
者
に
は
、
特
典
と

し
て
協
賛
い
た
だ
い
た
７
ヶ
所
の
ぶ

ど
う
農
園
で
使
用
で
き
る
「
ぶ
ど
う

割
引
券
」
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し

た
。

　
山
科
の
ぶ
ど
う
は
贈
答
品
や
お
土

産
と
し
て
お
盆
頃
か
ら
購
入
者
が
殺

到
す
る
地
域
の
特
産
品
で
す
が
、
コ

ロ
ナ
禍
の
影
響
で
生
産
者
か
ら
売
り

上
げ
を
心
配
す
る
声
が
あ
り
ま
し

た
。
山
科
南
部
支
店
の
玉
口
英
正
支

店
長
は
「
支
店
と
し
て
生
産
者
の
力

に
な
り
た
い
と
の
思
い
を
形
に
し
た

の
が
今
回
の
企
画
。
今
後
も
支
店
と

し
て
地
域
と
農
家
組
合
員
と
の
繋
が

り
を
深
め
る
役
割
を
果
た
し
て
い
き

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
９
月
４
日
、
上
京
区
北
野
天
満

宮
で
例
大
祭
が
行
わ
れ
、
朱
雀
野

支
部
は
ナ
ス
や
キ
ュ
ウ
リ
の
ほ
か

鹿
ケ
谷
か
ぼ
ち
ゃ
、
ズ
イ
キ
な
ど

農
産
物
30
点
を
国
宝
の
本
殿
に
奉

納
さ
れ
ま
し
た
。

　
例
大
祭
は
北
野
天
満
宮
で
最
も
大

切
な
祭
祀
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て

お
り
、
９
８
７
年
（
永
延
元
年
）
に

一
條
天
皇
の
勅
使
を
お
迎
え
し
て

か
ら
は
国
家
の
祭
祀
と
し
て
現
代

に
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。
例
大

祭
で
は
五
穀
豊
穣
、
国
民
の
無
病

息
災
の
ほ
か
、
国
家
安
泰
も
祈
願

さ
れ
ま
す
。
同
支
部
で
は
毎
年
管

内
の
生
産
者
が
作
ら
れ
た
野
菜
を

奉
納
さ
れ
て
い
ま
す
。
参
列
さ
れ

た
佐
伯
昌
和
同
支
部
長
は
「
異
常

気
象
の
連
続
で
野
菜
の
出
来
栄
え

が
心
配
さ
れ
る
中
、
例
年
ど
お
り

の
お
供
え
が
あ
り
、
安
心
し
ま
し

た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
例
大
祭
後
に
比
叡
山
延

暦
寺
の
僧
侶
を
招
き
、
神
仏
習
合

に
よ
る
北
野
御
霊
会
が
５
５
０
年

ぶ
り
に
復
活
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
早
期
終
息
を
祈
願
さ
れ

ま
し
た
。

▲本殿には生産者の見事な野菜が奉納されました。

　
８
月
26
日
、
大
枝
支
部
は
支
店
管

内
の
千
弥
農
園
ガ
レ
ー
ジ
で
農
機

具
相
談
会
を
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
相

談
会
に
は
同
支
部
特
産
で
あ
る
柿

の
収
穫
に
向
け
、
柿
農
家
を
対
象
に

21
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
梯
子
を

使
っ
て
行
う
柿
の
剪
定
作
業
は
、
転

落
な
ど
の
事
故
の
危
険
が
伴
う
こ

と
か
ら
生
産
作
業
に
お
け
る
安
全

確
保
の
課
題
で
し
た
。
そ
こ
で
、
生

産
者
の
作
業
中
の
安
全
意
識
向
上

を
図
る
た
め
、
農
機
具
メ
ー
カ
ー
各

社
を
招
い
て
最
新
の
果
樹
用
電
動

剪
定
鋏
を
中
心
に
展
示
・
実
演
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
操
作
説
明

に
大
変
興
味
深
い
様
子
で
見
学
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　
同
支
部
山
本
義
治
支
部
長
は
「
コ

ロ
ナ
禍
や
猛
暑
が
続
い
て
い
る
中

で
、多
く
の
方
に
参
加
い
た
だ
い
た
。

今
回
開
催
し
た
相
談
会
が
農
業
者
の

安
全
と
労
働
負
担
軽
減
に
つ
な
が
っ

て
欲
し
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

九
州
豪
雨
支
援
と
し
て
物
資
を
提
供

  

〜
女
性
部
が
手
作
り
マ
ス
ク
な
ど
制
作
〜

山
科
ぶ
ど
う
農
家
応
援
企
画
と
し
て

   

〜
３
店
舗
限
定
で
定
期
貯
金
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
〜

醍醐・
山科北部・山科南部

北
野
天
満
宮
例
大
祭
に
鹿
ケ
谷
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
30
点
を
奉
納

  

〜
例
大
祭
後
に
は
５
５
０
年
ぶ
り
の
北
野
御
霊
会
を
開
催
〜

大
枝
支
部
農
機
具
相
談
会

  

〜
最
新
の
農
機
具
に
参
加
者
は
興
味
津
々
〜

朱雀野

大枝

▲実演を交えた説明に真剣な様子の参加者

▲組合員の要望に丁寧に対応する職員

▲野菜の出来栄えにひと安心の佐伯支部長（右）

▲第37回
　ＪＡ京都府ママさん大学での様子

▲手作りマスクなど
　支援物資として提供

女性部

「
私
達
に
も
何
か
出
来
る
事
は
な
い

か
」
と
鈴
木
綾
女
性
部
長
の
声
を

き
っ
か
け
に
、
役
員
・
部
員
に
よ
っ

て
手
作
り
マ
ス
ク
を
作
る
活
動
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
活
動

の
輪
が
広
が
り
、
手
作
り
マ
ス
ク
だ

け
で
な
く
、
タ
オ
ル
や
衣
料
品
な
ど

の
部
員
か
ら
提
供
さ
れ
た
多
数
の
支

援
物
資
が
集
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、

鈴
木
女
性
部
長
直
筆
の
手
紙
も
添
え

ら
れ
、
本
田
会
長
の
も
と
に
届
け
ら

れ
ま
し
た
。

▲キャンペーンチラシも支店独自で作成▲キャンペーンチラシも支店独自で作成

▲割引券を配布する様子

Ｊ
Ａ
京
都
市
管
内
の
出
来
事
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

の

か
わ
ら
版
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の かわら版

　
Ｊ
Ａ
京
都
市
女
性
部
は
、
今
夏
の

九
州
南
部
豪
雨
で
被
害
を
受
け
た
人

吉
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局
に
マ

ス
ク
や
タ
オ
ル
衣
料
品
な
ど
の
支
援

物
資
を
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　
２
０
１
７
年
11
月
の
「
第
37
回
Ｊ

Ａ
京
都
府
マ
マ
さ
ん
大
学
」
で
熊
本

県
人
吉
市
を
訪
れ
、
同
ク
ラ
ブ
会
長

の
本
田
節
さ
ん
に
よ
る
講
演
や
地
元

の
伝
統
お
菓
子
「
い
き
な
り
団
子
」

の
作
り
方
を
教
わ
る
な
ど
交
流
を
深

め
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
年
７
月
に
九
州
地
方
を
襲
っ
た

豪
雨
に
よ
り
訪
れ
た
施
設
は
冠
水
被

害
に
遭
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
受
け
て

　
8
月
17
日
か
ら
9
月
30
日
ま
で
の

間
、
山
科
ぶ
ど
う
農
家
応
援
企
画
と

し
て
山
科
南
部
支
店
、
山
科
北
部
支

店
、
醍
醐
支
店
の
３
店
舗
限
定
で
定

期
貯
金
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
し

た
。

　
新
規
資
金
で
定
期
貯
金
を
お
預
け

い
た
だ
い
た
来
店
者
に
は
、
特
典
と

し
て
協
賛
い
た
だ
い
た
７
ヶ
所
の
ぶ

ど
う
農
園
で
使
用
で
き
る
「
ぶ
ど
う

割
引
券
」
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し

た
。

　
山
科
の
ぶ
ど
う
は
贈
答
品
や
お
土

産
と
し
て
お
盆
頃
か
ら
購
入
者
が
殺

到
す
る
地
域
の
特
産
品
で
す
が
、
コ

ロ
ナ
禍
の
影
響
で
生
産
者
か
ら
売
り

上
げ
を
心
配
す
る
声
が
あ
り
ま
し

た
。
山
科
南
部
支
店
の
玉
口
英
正
支

店
長
は
「
支
店
と
し
て
生
産
者
の
力

に
な
り
た
い
と
の
思
い
を
形
に
し
た

の
が
今
回
の
企
画
。
今
後
も
支
店
と

し
て
地
域
と
農
家
組
合
員
と
の
繋
が

り
を
深
め
る
役
割
を
果
た
し
て
い
き

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
９
月
４
日
、
上
京
区
北
野
天
満

宮
で
例
大
祭
が
行
わ
れ
、
朱
雀
野

支
部
は
ナ
ス
や
キ
ュ
ウ
リ
の
ほ
か

鹿
ケ
谷
か
ぼ
ち
ゃ
、
ズ
イ
キ
な
ど

農
産
物
30
点
を
国
宝
の
本
殿
に
奉

納
さ
れ
ま
し
た
。

　
例
大
祭
は
北
野
天
満
宮
で
最
も
大

切
な
祭
祀
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て

お
り
、
９
８
７
年
（
永
延
元
年
）
に

一
條
天
皇
の
勅
使
を
お
迎
え
し
て

か
ら
は
国
家
の
祭
祀
と
し
て
現
代

に
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。
例
大

祭
で
は
五
穀
豊
穣
、
国
民
の
無
病

息
災
の
ほ
か
、
国
家
安
泰
も
祈
願

さ
れ
ま
す
。
同
支
部
で
は
毎
年
管

内
の
生
産
者
が
作
ら
れ
た
野
菜
を

奉
納
さ
れ
て
い
ま
す
。
参
列
さ
れ

た
佐
伯
昌
和
同
支
部
長
は
「
異
常

気
象
の
連
続
で
野
菜
の
出
来
栄
え

が
心
配
さ
れ
る
中
、
例
年
ど
お
り

の
お
供
え
が
あ
り
、
安
心
し
ま
し

た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
例
大
祭
後
に
比
叡
山
延

暦
寺
の
僧
侶
を
招
き
、
神
仏
習
合

に
よ
る
北
野
御
霊
会
が
５
５
０
年

ぶ
り
に
復
活
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
早
期
終
息
を
祈
願
さ
れ

ま
し
た
。

▲本殿には生産者の見事な野菜が奉納されました。

　
８
月
26
日
、
大
枝
支
部
は
支
店
管

内
の
千
弥
農
園
ガ
レ
ー
ジ
で
農
機

具
相
談
会
を
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
相

談
会
に
は
同
支
部
特
産
で
あ
る
柿

の
収
穫
に
向
け
、
柿
農
家
を
対
象
に

21
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
梯
子
を

使
っ
て
行
う
柿
の
剪
定
作
業
は
、
転

落
な
ど
の
事
故
の
危
険
が
伴
う
こ

と
か
ら
生
産
作
業
に
お
け
る
安
全

確
保
の
課
題
で
し
た
。
そ
こ
で
、
生

産
者
の
作
業
中
の
安
全
意
識
向
上

を
図
る
た
め
、
農
機
具
メ
ー
カ
ー
各

社
を
招
い
て
最
新
の
果
樹
用
電
動

剪
定
鋏
を
中
心
に
展
示
・
実
演
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
操
作
説
明

に
大
変
興
味
深
い
様
子
で
見
学
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　
同
支
部
山
本
義
治
支
部
長
は
「
コ

ロ
ナ
禍
や
猛
暑
が
続
い
て
い
る
中

で
、多
く
の
方
に
参
加
い
た
だ
い
た
。

今
回
開
催
し
た
相
談
会
が
農
業
者
の

安
全
と
労
働
負
担
軽
減
に
つ
な
が
っ

て
欲
し
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

九
州
豪
雨
支
援
と
し
て
物
資
を
提
供

  

〜
女
性
部
が
手
作
り
マ
ス
ク
な
ど
制
作
〜

山
科
ぶ
ど
う
農
家
応
援
企
画
と
し
て

   

〜
３
店
舗
限
定
で
定
期
貯
金
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
〜

醍醐・
山科北部・山科南部

北
野
天
満
宮
例
大
祭
に
鹿
ケ
谷
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
30
点
を
奉
納

  
〜
例
大
祭
後
に
は
５
５
０
年
ぶ
り
の
北
野
御
霊
会
を
開
催
〜

大
枝
支
部
農
機
具
相
談
会

  

〜
最
新
の
農
機
具
に
参
加
者
は
興
味
津
々
〜

朱雀野

大枝

▲実演を交えた説明に真剣な様子の参加者

▲組合員の要望に丁寧に対応する職員

▲野菜の出来栄えにひと安心の佐伯支部長（右）

▲第37回
　ＪＡ京都府ママさん大学での様子

▲手作りマスクなど
　支援物資として提供

女性部

「
私
達
に
も
何
か
出
来
る
事
は
な
い

か
」
と
鈴
木
綾
女
性
部
長
の
声
を

き
っ
か
け
に
、
役
員
・
部
員
に
よ
っ

て
手
作
り
マ
ス
ク
を
作
る
活
動
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
活
動

の
輪
が
広
が
り
、
手
作
り
マ
ス
ク
だ

け
で
な
く
、
タ
オ
ル
や
衣
料
品
な
ど

の
部
員
か
ら
提
供
さ
れ
た
多
数
の
支

援
物
資
が
集
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、

鈴
木
女
性
部
長
直
筆
の
手
紙
も
添
え

ら
れ
、
本
田
会
長
の
も
と
に
届
け
ら

れ
ま
し
た
。

▲キャンペーンチラシも支店独自で作成▲キャンペーンチラシも支店独自で作成

▲割引券を配布する様子
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９
月
７
日
、
修
学
院
支
部
女
性
部

は
、
手
芸
教
室
と
し
て
マ
ス
ク
ケ
ー

ス
を
制
作
さ
れ
ま
し
た
。
部
員
12
名

が
参
加
さ
れ
、
慣
れ
な
い
ミ
シ
ン
に

苦
戦
さ
れ
て
い
る
場
面
も
あ
り
ま
し

た
が
、
今
年
度
初
め
て
の
女
性
部
活

動
と
あ
り
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
溢
れ

る
中
、
色
鮮
や
か
な
マ
ス
ク
ケ
ー
ス

を
作
ら
れ
ま
し
た
。
完
成
品
を
手
に

し
て
部
員
は
「
柄
が
可
愛
い
」「
食

事
を
す
る
時
に
便
利
」
と
大
変
好
評

で
し
た
。

手
芸
教
室
で
マ
ス
ク
ケ
ー
ス
を
制
作

修学院

地
元
中
学
生

  

「
調
べ
の
学
習
」で
来
店

醍醐
　
９
月
14
日
、
京
都
市
立
醍
醐
中

学
校
２
年
生
４
名
が
「
調
べ
の
学

習
」
と
し
て
醍
醐
支
店
に
来
店
さ

れ
ま
し
た
。
営
農
経
済
部
藤
井
拓

也
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
Ｊ
Ａ
の
仕
事
や
農
業

の
魅
力
、
働
く
こ
と
に
つ
い
て
説

明
し
ま
し
た
。
生
徒
は
「
Ｊ
Ａ
が

ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
か
わ
か

り
や
す
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
鶴
田
美
和
支
店
長
は
「
地
域
密
着

型
店
舗
を
目
指
し
、
地
域
の
方
々
と

の
交
流
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
信
用
部
営
業
課
は
、
窓
口
の
来
店

者
に
ヒ
マ
ワ
リ
を
配
布
し
ま
し
た
。
こ

の
ヒ
マ
ワ
リ
は
、
本
店
近
く
で
栽
培
し

た
も
の
で
、
来
店
者
は
「
あ
の
ヒ
マ
ワ

リ
。
す
ご
く
き
れ
い
。
な
ん
か
元
気
も

ら
え
そ
う
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　
飯
村
正
司
課
長
は
「
コ
ロ
ナ
禍

で
、
世
の
中
が
全
体
的
に
沈
ん
で
い

る
と
き
に
少
し
で
も
明
る
い
気
持
ち

に
な
っ
て
頂
き
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。

　
８
月
25
日
、
深
草
支
部
女
性
部
は

体
操
教
室
を
伏
見
支
店
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
部
員
11
名
の
参
加
が
あ
り
、

正
し
い
姿
勢
に
つ
い
て
学
ば
れ
な
が

ら
体
操
に
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。

　
開
始
後
、
部
員
た
ち
で
「
免
疫
力
の

高
め
方
」
に
つ
い
て
読
み
合
わ
せ
が
行

わ
れ
、
知
識
を
共
有
さ
れ
ま
し
た
。
参

加
者
は
「
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
や
る
と

楽
し
い
」「
い
つ
も
動
か
し
て
な
い
筋

肉
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
び
っ
く
り
」
な

ど
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
で
元
気
を
出
し
て
！

  

〜
営
業
窓
口
で
来
店
者
に
配
布
〜

信用部

体
操
教
室
で
健
康
な
体
づ
く
り
を

伏見

▲マスクケースを手に記念撮影
▲ＪＡの仕事や農業の魅力を生徒に
　伝える様子

▲満開のヒマワリを来店者に配布しました▲ココカラ体操に励まれる女性部員

　今
回
ご
紹
介
す
る「
京
の
担
い
手

生
産
者
」は
、上
鳥
羽
支
部
の
小
西

亮
さ
ん
で
す
。小
西
さ
ん
は
、昨
年

11
月
の
秋
季
農
産
物
品
評
会（
水

菜
）、今
年
7
月
の
夏
季
農
産
物
品

評
会（
ネ
ギ
）に
お
い
て
京
都
府
知

事
賞
を
受
賞
さ
れ
た
生
産
者
で
あ

り
ま
す
。栽
培
に
か
け
る
想
い
や
今

後
の
抱
負
に
つ
い
て
お
話
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

▲家族でねぎ栽培に取り組む。
　（左）父である小西茂さん(右）妻の美幸さんと弟の直さん（奥）

▲約15反の圃場で九条ねぎを栽培
　（写真は桂川河川敷の圃場）

▲ねぎ栽培は父から子へ受け継がれた

就農した経緯を教えてください。

祖父、父が農業していたこともあり子供のころから手伝いもしていたが、当初は農業をするつもりは全くなかったです。農業高校へ進学し、本格的に

農業を学んだことをきっかけに「農業って楽しいな！」と思うようになりました。その後も滋賀県の農業専門学校で、より高度な知識を得て、21歳で就

農しました。

現在の栽培状況について教えてください。

現在、父、母、妻、弟と私を含めた５人体制で栽培管理から出荷作業まで取り組んでいます。約15反で栽培する九条ねぎ栽培が中心で、京果（京

都青果合同株式会社）と祇園の創作料理店に出荷しています。また、祖父の代から水菜も栽培しており、毎年、地元スーパーの年末の大売り出し

に出荷しています。

夏季農産物品評会で京都府知事賞を受賞されたネギですが、どの審査員からも非常に高い評価でした。この技術はどのようにして得られたのですか？

21歳で就農してからの３年は、父親からの指示をこなすだけが精一杯で、ただ単に「やってるだけ」という感じでした。父親からは技術的な指導もな

く、父親が農業する姿を「観察」し「分析」するを繰り返して栽培技術を磨いてきました。今では私一人で栽培できるまでになり、ねぎ生産者として父

親に少しずつ近づいている実感があります。父親からすれば、まだまだと思われているでしょうが（笑）今後も父親の背中を見て技術を磨いていきた

いですね。

今後の抱負についてお聞かせください！

来年４月からは父親から農業経営を任されます。現時点で九条ねぎの売れ行きもいいですが、いつまでもこの状況が続くか分からないので、今

後色んな野菜栽培に挑戦していきたいです。父親の意思を受け継ぎ、ますます頑張っていきます。あとは、息子に農業を継いでもらえたら嬉しい

ですね。

Ｑ１：
Ａ１：

Ｑ２：
Ａ２：

Ｑ３：
Ａ３：

Ｑ４：

Ａ４：

父の背中を
追いかけて・・

管
内
の
若
手
生
産
者
を
ご
紹
介

京
の
担
い
手
生
産
者

上
鳥
羽
支
部

　
　小
西
亮
さ
ん
（３８）

渡邉幸浩青壮年部長より
　今回ご紹介する小西君は、昨年の秋季農産物品評会と
今年の夏季農産物品評会において連続で知事賞を取る凄
腕の持ち主です。
　アットホームな小西家においても、いざ仕事モードとなれば、
味、日持ちといった中身はもちろんのこと荷姿にもこだわり、
職人としての技を見せてくれていま
す。まさに「ほんまもん京野菜」の
伝承者！今後も上鳥羽しいては京都
市の農業をけん引していく1 人として
大いに期待しています！

い っ ぷ く

の かわら版
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９
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さ
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に
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さ
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あ
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れ
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ら
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。
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Ａ
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親に少しずつ近づいている実感があります。父親からすれば、まだまだと思われているでしょうが（笑）今後も父親の背中を見て技術を磨いていきた

いですね。

今後の抱負についてお聞かせください！

来年４月からは父親から農業経営を任されます。現時点で九条ねぎの売れ行きもいいですが、いつまでもこの状況が続くか分からないので、今
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営農経済部からのお知らせ

￥ 2,409円 （税込 /20kg）

保証成分（%） 分析例（%）

アルカリ分

35

く溶性苦土

12

く溶性ほう素

0.2

く溶性マンガン

0.2

カルシウム
全量

33.4

硫黄
全量

8.4

鉄
全量

0.10

水溶性
カルシウム

12.1

ストロングバランスストロングバランスストロングバランス
① 作物にしっかり届くノウハウ① 作物にしっかり届くノウハウ

省力的な土づくり肥料省力的な土づくり肥料

営農経済課　TAC

堀井　崇史
JAオススメ資材のご紹介！

●特長
土壌の酸度を矯正するアルカリ分、カルシウム、苦土に加え、マンガン、ホウ素、亜鉛、銅、鉄などの各種
微量要素や硫黄を含みます。また、作物が利用しやすい水溶性カルシウムを含んでいることが特徴です。

・適度な水中崩壊性をもち、土壌になじみやすい性質を持って
います

② カルシウムベースのオールインワン肥料② カルシウムベースのオールインワン肥料
・カルシウム・苦土・各種微量要素を一度に補給

③ 酸度矯正が可能
・苦土石灰並みに含まれています

③ 酸度矯正が可能

●使用方法
※キャベツ、ハクサイ、ネギ、ダイコン、ピーマン、トマトなど多くの園芸作物に使用できます。全面散布
して、よく混和してください。
※施肥量の目安は、100ｋｇ/10ａです。土壌条件に合わせて適量を散布してください。

農業では土づくりが基本です。
そのためには、まず土壌の状態を知ることが大切です。JAでも営農指導事業の一環として土壌診断を実施
しています。その診断結果をもとに適正な施肥を行い、土壌バランスを整えることで、良質な農業生産活動
にも繋げるため、土づくりにオススメの資材をご紹介します。

い っ ぷ く

自慢のペットご紹介

クゥくんは６ヶ月になる男の子です。
大人しく飼い主の言うことをよく聞くお利口な我が家の
アイドルです。
まだまだ人見知りが強く、飼い主の陰に隠れる恥ずかしが
り屋ですが、そんなクゥくんに家族全員が癒やされています。

クゥくんのご主人

山口　哲也さん（上賀茂支部）

クゥくん
犬種　豆柴

わが家のアイドルご紹介

　活発でマイペースな颯大と天真爛漫な怜奈です。公
園で元気いっぱい遊んだり、動物と触れ合う事が大好
きな２人です。素直に頼ってくる妹が可愛い兄は、お
菓子を食べるときには、妹の分も用意します。優しい
兄が大好きな妹は、兄に元気がない時、心配して頭を
「よしよし」しに行きます。けんかする事も多々あり
ますが、大騒ぎして母に叱られれば、お互いを慰め
合って仲直りしています。これからも仲良く支え合っ
て成長して欲しいと願っています。

太秦支部
   北原　颯

そう
大
た

くん 　 （６才０ヶ月）

   怜
れい

奈
な

ちゃん  （２才３ヶ月）

「よしよし、
お兄ちゃん大丈夫だよ～」
怜奈ちゃんの励ましで颯大くんも

にっこり

 
 
 

お父さん　　昌敏 さん
お母さん　　香苗 さん
祖父　　　　敏明 さん
祖母　　　　恵子 さん
曽祖母　　　ひろの さん

「夢ハッチ号」に
ニコニコの颯大くんと
ドキドキの怜奈ちゃん
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￥ 2,409円 （税込 /20kg）
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営農経済課　TAC

堀井　崇史
JAオススメ資材のご紹介！

●特長
土壌の酸度を矯正するアルカリ分、カルシウム、苦土に加え、マンガン、ホウ素、亜鉛、銅、鉄などの各種
微量要素や硫黄を含みます。また、作物が利用しやすい水溶性カルシウムを含んでいることが特徴です。

・適度な水中崩壊性をもち、土壌になじみやすい性質を持って
います

② カルシウムベースのオールインワン肥料② カルシウムベースのオールインワン肥料
・カルシウム・苦土・各種微量要素を一度に補給

③ 酸度矯正が可能
・苦土石灰並みに含まれています

③ 酸度矯正が可能

●使用方法
※キャベツ、ハクサイ、ネギ、ダイコン、ピーマン、トマトなど多くの園芸作物に使用できます。全面散布
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しています。その診断結果をもとに適正な施肥を行い、土壌バランスを整えることで、良質な農業生産活動
にも繋げるため、土づくりにオススメの資材をご紹介します。
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総務部からのお知らせ

　８月２８日、当ＪＡは動画投稿サイトYouTube（ユーチューブ）に公式チャンネルを開設しました。今年度の
事業計画の一つに「広報活動の展開」を掲げています。今後、新たな情報発信ツールを活用して更なる「食」・
「農」・「協同組合」の理解促進を目指していきます。
　記念すべき初投稿は、同ＪＡ青壮年部と女性部が部の垣根を越えて取り組まれたコラボ企画。動画は、青壮
年部員が栽培された農産物を女性部員が手軽に出来るレシピ「農家メシ」を紹介する流れになっています。
そして、最後には「ほんまもん京野菜で免疫力アップ！！」を合言葉に青壮年部と女性部のＰＲと管内農業の魅
力を視聴者に伝えています。
　青壮年部、女性部ともに、今年度は新型コロナウイルス感染症拡大による影響で活動の自粛・延期が相次
ぎました。今後の活動展開を模索するにあたり「こんな鬱屈した情勢だからこそ双方の垣根を越えて一緒に
なってできる取り組みをしよう」と声があがり同企画が誕生しました。営農経済部も企画立案や編集など全
面的にサポートさせていただきました。
　渡邉幸浩青壮年部長は「今回のコラボ企画を通じて青壮年部と女性部の双方のＰＲを続けていき、ＪＡ京都
市を盛り上げたい」と話されました。

↓ＪＡ京都市YouTube公式チャンネルはこちらから
https://www.youtube.com/channel/UCfXzNQpBMzX9pNDA_5P_PQ?view_as=subscriber

▲第１弾は鈴木綾女性部長が農家メシとしてレシピをご紹介！

▲YouTubeを活用して
　幅広い情報発信に取り組みます

▲動画は職員が作成してます。
　是非一度ご覧ください

「YouTube」業界へ
JA京都市
参上どすえ～

営農経済部からのお知らせ

●当ＪＡ常務理事も受診！！
　当ＪＡでは営農強化取組キャンペーンとして土壌分析を実施しています。これは近年、農地も人間と同様に
年々肥満傾向となり、健全な土壌環境が損なわれ、作物の生育障害が発生する例が見られているからです。
そこで、土壌分析により合理的な施肥設計を進め、品質及び収量の確保や、生産資材費などの低減をお手伝
いしています。分析できるのはＰＨやＥＣ、硝酸態窒素など 10 項目です。ここで、当取組みの責任者である常
務理事が土壌分析を受けました。いち利用者の声としてご紹介いたします。

土壌分析診断を受けて

　農家組合員に勧めている土壌分析診断を、その取り組み
責任者である常務理事が受けました。診断圃場は自身が耕
作している狭小な果樹園です。圃場は大部分が畑地で、そ
の一角に桃、リンゴ、ブドウ、柑橘類など多種類の果樹を栽
培しています。手入れは土日祭日のみ。冬場にすべき元肥が
春先になるなど管理はままなりませんでした。それでも、肥
料過多にならないよう、また果樹育成から牛糞・石灰・米糠を
中心に土作りをし、鶏糞を抑え気味に施肥しました。今年は
長梅雨からブドウの一部に病気が発症し、病葉等の手入れ
から土壌に石灰を補いました。これ以外の化学肥料は施さ
ず９月初旬に土壌診断を受けました。採取した箇所は右下の
写真の通りです。
　土壌診断表には、土壌に含まれる成分の分析結果として
測定値と基準値の数値対比と、その土壌バランスが６角形
の枠内に分かりやすく示されています。この診断結果から、
施肥提案として圧縮油粕の施肥が勧められ、今後の施肥目
安が示されました。
　今回初めて土壌分析を受け、ある程度予測していた診断
結果となり、納得しました。施肥の過不足を長年の経験で無
く、デジタル化されたデータに基づき実行することで、期待
通りの出来映えに繋げたいと思いました。ここで必要なの
が、土壌分析結果に基づく営農指導で、これを担うのがＴＡＣ
です。良質な農産物生産に貢献する土壌分析診断を自身の
体験をもって、農家組合員皆様にぜひ受けていただきたい
とお勧めします。

●価格　診断項目 10点セット

 3,300円 （税込）ＪＡ京都市版ＧＡＰ承認取得者１圃場あたり

YouTube公式チャンネルを開設！YouTube公式チャンネルを開設！
～記念すべき初投稿は青壮年部と女性部によるタッグ企画～

当ＪＡで取り組み強化中！！

土壌分析に取り組んでみませんか？土壌分析に取り組んでみませんか？

▲実際の診断結果。デジタル化され、
　採取した土壌の細かい部分まで分析されます。

　　　赤い線の枠内が果樹栽培地。
●で示した箇所で土壌採取

〔備考〕

●申込方法
所定の申込書に記入、診断したい土を採取し申込してください。

ただし！

4,400円 （税込）1圃場あたり
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農業リスク診断実施中！

共済部からのお知らせ
2020年
10月1日付

山科北部支店次長
(桂支店次長)
芝辻 綾子

桂支店次長
(山科南部支店次長)
近藤 真紀子

伏見支店次長
(大枝支店次長)
山根 冬樹

監査室監査課課長
(松尾支店次長)
德田 史恵

 松尾支店次長
(伏見支店次長)
林 智裕

吉祥院支店係長
(信用部資金課係長)
雨宮 洋子

営農経済部営農経済課係長
(営農経済部営農経済課係長）

〔西院支部勤務〕
横尾 節子

総務部総務課係長（西京極支部勤務）
(修学院支店係長)
永田 有香

総務部企画管理課係長
(監査室監査課係長)
網 久美子

営農経済部農機具センター主任
(総務部総務課主任
〔西京極支部勤務〕)
上原 里抄

修学院支店主任
(大宮支店主任)
津﨑 彩香

川岡支店主任
(信用部営業課書記)
中川 まみ

人事異動・昇格のお知らせ（敬称略・順不同） （　）は前役職

参与
(参与兼総務部部長)
沼田 敏宏

総務部部長
(総務部部次長)
木村 勲

醍醐支店長
(醍醐支店次長)
鶴田 美和

2020年10月に発令した人事異動を
お知らせいたします。
今後とも一層のご指導ご鞭撻賜りますよう
お願い申し上げます。

（総務部総務課）

醍醐支店次長
(山科北部支店次長)
清水 剛

信用部資金課書記
(総務部企画管理課書記)
渡部 早奈

総務部総務課書記
(総務部企画管理課書記)
原 亜維子

営農経済部営農経済課嘱託
(参事)

長谷川 重二

上賀茂支店嘱託
(吉祥院支店次長)
髙木 雅代

総務部総務課嘱託（西院支部勤務)
（醍醐支店長）
竹中 勝

山科南部支店次長
(山科北部支店係長)
植村 美紀

信用部営業課書記
(共済部共済課書記)
四辻 冴華

大枝支店主任
(信用部営業課書記)
中尾 勇太

川岡支店嘱託
(川岡支店係長)
山内 浩嗣

業務推進部資産管理課嘱託
(総務部総務課係長)
油谷 匠一郎

営農経済部営農経済課嘱託
(営農経済部営農経済課主任)

辻 秀樹

2020年
10月1日付 嘱託

詳しくはJA京都市の各窓口でお問い合わせください。

 

 

･経営継続補助金 

･高収益作物次期作支援交付金 

①交付対象面積の変更②交付額の上限設定③厳選出荷の取組日数の上限設定

新型コロナウイルス感染症関連補助金情勢について 
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今月の星占い モナ・カサンドラ

気になることは少し様子を見て。結論
を急がないのが幸せの秘訣（ひけつ）。
金運は下旬から上昇。お誘いの予感も牡羊座

3/21～4/19

身辺がにぎやかに。頼まれ事が手に余
りそうなら一緒にやってくれる人を探し
ましょう。ペアの物がハッピー牡牛座

4/20～5/20

部屋の中を整理整頓すると頭の中も
すっきり。迷ったら掃除をするのがお
勧めです。野菜たっぷりの食事で開運双子座

5/21～6/21

明るい兆しが見えています。遊びに行く
計画を練りましょう。人生を楽しむ気持
ちが幸せの呼び水に。映画観賞吉蟹座

6/22～7/22

強く出過ぎると問題発生の暗示が。一
歩下がって寄り添う姿勢を見せて。驚
くほどスムーズに進展して、びっくり獅子座

7/23～8/22

ラッキーな情報が飛び込んできそう。
友人と共有すればよりハッピーに。お
けいこ事や検定試験の勉強にツキ乙女座

8/23～9/22

楽しめる機会の多い良好運。ただ、
ちょっぴり口が軽くなりやすいのが玉に
きず。お酒はほどほど。帰宅は早めに天秤座

9/23～10/23

計画を実行する好機到来。あなたの求
めに応じて力を貸してくれる人も集まり
ます。道具や服の新調がお勧め蠍座

10/24～11/22

あちこち引っ張り出されて忙しくなり
そう。ただ、人の輪の中にはラッキー
なご縁が。音楽鑑賞はいい気分転換に射手座

11/23～12/21

やりたかったことへと道が開けます。
やる気をアピールしてください。リー
ダー役を頼まれたら引き受けて◎山羊座

12/22～1/19

頑固な態度が人間関係をこじらせる原
因に。話をよく聞けば和解のきっかけ
がつかめます。発想の転換が大事水瓶座

1/20～2/18

視野の広がりが新たな展開をもたらし
ます。思い付きは試してみる価値あり。
海外からの情報を小まめにチェック魚座

2/19～3/20

【解き方】
普通のクロスワードの
要領で全部を解いてく
ださい。次に A→ Fの
二重ワクの文字を順に
並べると、一つの言葉
ができます。
それが答えです。

タテのカギ

締め切りは

11月末日

おたよりや、イラスト（絵手紙）を募集中です。

クイズと同じあて先まで、お送りください。

お待ちしています。

お た よ り 募 集 ！中

解答は「いっぷく」1月号

プレゼントの応募方法

クロスワードパズル 二重マスの文字をA～Fの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

出題○ニコリ

（1）郵便はがきに、【○クイズの答え○住所○氏名○年齢○電話番号○ご意見・
ご感想】をお書きください。

（2）〒615-0046 京都市右京区西院西溝崎町24
ＪＡ京都市　本店総務部「いっぷく」係まで、お送りください。

　　　※応募いただきました皆さまの個人情報は、当選者のプレゼント発送の
　　　　ために利用させていただきます。

『
い
っ
ぷ
く
』9
月
号
の
答
え

 

　
　
　

  ﹇
メ
イ
ゲ
ツ
﹈

正解者の中から
抽選で10名の方に
図書カードを
プレゼント！

①　さらさらと落ち続ける時計もあります
③　新婚家庭には満ちあふれていそう。̶ ̶太りしちゃう人もいるかな
⑥　朱肉がセットされたケースに入れることも
⑧　「Rの付かない月（5～8月）に食べるな」と言われる貝
⑨　京都の町家は̶̶が狭いうなぎの寝床
⑪　グラウンドをならす道具です
⑫　文系とよく対比されます
⑬　この商品は̶̶パフォーマンスがいいね
⑮　鍛えて日本刀などを作ります
⑰　髪を刈り込むときに使います
⑲　旅行のこと。̶ ̶シューズ
⑳　こたつで丸くなりたいニャ

ヨコのカギ

①　サツマイモで作る洋風の焼き菓子
②　東がトン、北がペイなら南は
③　布団や枕などのこと
④　『万葉集』にはたくさん収められています
⑤　漢字で書くと「背黄青鸚哥」。ペットとしてよく飼われている小鳥です
⑦　板を用いることが多い練り製品
⑩　箒（ほうき）と一緒に働きます
⑭　おうし座のプレアデス星団の和名。『枕草子』にも出てきます
⑯　いかつい̶̶構えをした刑事
⑱　天下の回り物です

SNSでJA京都市とつながろう！！ QRコードを読み取ってお友達になっておくれやす♪

instagram
アカウント名：
ja_kyotoshi

ID名：
@ja_kyotoshi

アカウント名：
JA京都市

facebook

職員つうしん

日
本
農
業
新
聞
優
績
通
信
員
表
彰
に
３
名
が
受
賞
‼

〜
最
優
秀
記
事
賞
は
２
年
連
続
で
の
受
賞
！
〜

　「 

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
京
都
2
0

2
0
年
度
優
績
通
信
員
表
彰
」

の
発
表
が
J
A
京
都
中
央
会

か
ら
あ
り
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ

は
、
全
3
部
門
の
う
ち
2
部

門
で
最
優
秀
賞
を
獲
得
し
ま

し
た
。
最
も
優
秀
な
記
事
を

投
稿
し
た
最
優
秀
記
事
賞
に

は
昨
年
度
の
上
鳥
羽
支
店
に

続
い
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し

た
。
結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

LINE公式アカウント

2020年度
JAグループ京都　日本農業新聞通信員表彰者

農業・農村・JAについて、最も優秀であ
ると認められる記事を執筆した通信員に
授与

写真の構図など技術について、最も優秀
であると認められる写真を撮影した通信
員に授与

営農経済部 辻 秀樹
最優秀記事賞

一般通信員部門

醍醐支店 井上 翔太
最優秀写真賞

写真部門

総務部 林 賢吾
優秀賞

一般通信員部門 農業・農村・JAに係る話題性のある記事を
執筆し、年間掲載段数が最優秀通信員に
次いで多い一般通信員に授与。

1 1月

女性部食農体験【綾部市】１日㈰ 大宮支部品評会【大宮小学校】３日㈭

特定米穀集荷（本店）５日㈭

５日㈭

深草支部農産物品評会【藤森神社】６日㈮

秋季農産物品評会【平安神宮】13日㈮

野菜と花の即売会(朱雀野支部）【北町集会所】29日㈰

特定生産緑地集中受付（大枝支部）【大枝支店】

1 2月

４日㈮

ＪＡ女性部家の光活動体験発表大会【ＪＡ京都ビル】10日㈭

冬のMATURI IN 嵯峨野 vol.212日㈯

来店者貯金感謝デー（葉牡丹配り）【山科北部支店】

▶11・12月の行事予定

※現時点での予定ですので、変更となる場合があります。

最優秀写真賞　(1月10日付)
『気持ちを新たに 巻いて作ろう「デコずし」完成親子で体験 好評

最優秀記事賞　(2019年6月28日掲載)
「老舗漬物店と握手」～規格外 賀茂なす出荷～

どんな記事だったのか？
2020年1月6日の営業日初日
に、JAファンづくりを目的に同
支店が開催した「親子イベン
ト」。職員が講師役となってデ
コ巻きずし作り体験や野菜ビン
ゴゲームなどを実施して地域と
の交流を図った記事。

どんな記事だったのか？
これまで廃棄されてきた規格外
品の「賀茂なす」をＪＡ京都市
とＪＡ全農京都が連携して、老
舗漬物店「川勝總本家」に加
工用として出荷し、上賀茂支
部生産者の販路拡大と所得
向上を目指した取り組みにつ
いてまとめた記事。

　
９
月
24
日
、「
２
０
２
０
年
度
業
務
推
進
リ
モ
ー
ト

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会
」
を
本
店
で
開
き
ま
し
た
。

例
年
は
、
出
場
者
が
顧
客
と
対
面
し
て
そ
の
ス
キ
ル
を

披
露
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
各
店
舗
か
ら

Z
o
o
m
を
使
用
し
た
ウ
ェ
ブ
環
境
で
行
い
ま
し
た
。

　
午
前
の
信
用
部
門
と
午
後
の
共
済
部
門
の
２
部
制

で
実
施
し
、
各
店
舗
か
ら
26
名
が
出
場
し
ま
し
た
。

出
場
者
は
「
組
合
員
利
用
者
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
提
案

型
セ
ー
ル
ス
力
の
強
化
」
を
テ
ー
マ
に
10
分
間
と
い

う
時
間
の
中
で
与
え
ら
れ
た
商
品
の
提
案
を
行
い
ま

し
た
。
実
演
中
に
は
、
チ
ラ
シ
を
画
面
の
近
く
に
寄

せ
て
商
品
を
分
か
り
や
す
く
提
案
す
る
出
場
者
も
見

ら
れ
、
リ
モ
ー
ト
な
ら
で
は
の
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
こ
ま
で
講
師
と
し
て
出
場
者
の
指
導
に
あ
た
っ

て
き
た
株
式
会
社
日
本
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
関
西
の

井
上
昌
美
さ
ん
は
「
研
修
か
ら
見
違
え
る
ほ
ど
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
し
て
い
た
。
テ
ク
ニ
ッ
ク
だ
け
に
頼
ら
ず

に
、
お
客
様
へ
の
何
気
な
い
や
さ
し
い
声
掛
け
な
ど

細
や
か
な
気
配
り
を
大
切
に
し
て
も
ら
い
た
い
。」
と

出
場
者
へ
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

業
務
推
進
リ
モ
ー
ト
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会

〜
Ｃ
Ｓ
マ
ナ
ー
向
上
と

セ
ー
ル
ス
力
強
化
を
図
る
〜

▲Web会議ソフト「Zoom」を活用

▲実演ではリモートならではの工夫も！
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今月の星占い モナ・カサンドラ
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計画を練りましょう。人生を楽しむ気持
ちが幸せの呼び水に。映画観賞吉蟹座

6/22～7/22

強く出過ぎると問題発生の暗示が。一
歩下がって寄り添う姿勢を見せて。驚
くほどスムーズに進展して、びっくり獅子座

7/23～8/22

ラッキーな情報が飛び込んできそう。
友人と共有すればよりハッピーに。お
けいこ事や検定試験の勉強にツキ乙女座

8/23～9/22

楽しめる機会の多い良好運。ただ、
ちょっぴり口が軽くなりやすいのが玉に
きず。お酒はほどほど。帰宅は早めに天秤座

9/23～10/23

計画を実行する好機到来。あなたの求
めに応じて力を貸してくれる人も集まり
ます。道具や服の新調がお勧め蠍座

10/24～11/22

あちこち引っ張り出されて忙しくなり
そう。ただ、人の輪の中にはラッキー
なご縁が。音楽鑑賞はいい気分転換に射手座

11/23～12/21

やりたかったことへと道が開けます。
やる気をアピールしてください。リー
ダー役を頼まれたら引き受けて◎山羊座

12/22～1/19

頑固な態度が人間関係をこじらせる原
因に。話をよく聞けば和解のきっかけ
がつかめます。発想の転換が大事水瓶座

1/20～2/18

視野の広がりが新たな展開をもたらし
ます。思い付きは試してみる価値あり。
海外からの情報を小まめにチェック魚座

2/19～3/20

【解き方】
普通のクロスワードの
要領で全部を解いてく
ださい。次に A→ Fの
二重ワクの文字を順に
並べると、一つの言葉
ができます。
それが答えです。

タテのカギ

締め切りは

11月末日

おたよりや、イラスト（絵手紙）を募集中です。

クイズと同じあて先まで、お送りください。

お待ちしています。

お た よ り 募 集 ！中

解答は「いっぷく」1月号

プレゼントの応募方法

クロスワードパズル 二重マスの文字をA～Fの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

出題○ニコリ

（1）郵便はがきに、【○クイズの答え○住所○氏名○年齢○電話番号○ご意見・
ご感想】をお書きください。

（2）〒615-0046 京都市右京区西院西溝崎町24
ＪＡ京都市　本店総務部「いっぷく」係まで、お送りください。

　　　※応募いただきました皆さまの個人情報は、当選者のプレゼント発送の
　　　　ために利用させていただきます。
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正解者の中から
抽選で10名の方に
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①　さらさらと落ち続ける時計もあります
③　新婚家庭には満ちあふれていそう。̶ ̶太りしちゃう人もいるかな
⑥　朱肉がセットされたケースに入れることも
⑧　「Rの付かない月（5～8月）に食べるな」と言われる貝
⑨　京都の町家は̶̶が狭いうなぎの寝床
⑪　グラウンドをならす道具です
⑫　文系とよく対比されます
⑬　この商品は̶̶パフォーマンスがいいね
⑮　鍛えて日本刀などを作ります
⑰　髪を刈り込むときに使います
⑲　旅行のこと。̶ ̶シューズ
⑳　こたつで丸くなりたいニャ

ヨコのカギ

①　サツマイモで作る洋風の焼き菓子
②　東がトン、北がペイなら南は
③　布団や枕などのこと
④　『万葉集』にはたくさん収められています
⑤　漢字で書くと「背黄青鸚哥」。ペットとしてよく飼われている小鳥です
⑦　板を用いることが多い練り製品
⑩　箒（ほうき）と一緒に働きます
⑭　おうし座のプレアデス星団の和名。『枕草子』にも出てきます
⑯　いかつい̶̶構えをした刑事
⑱　天下の回り物です
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JAグループ京都　日本農業新聞通信員表彰者

農業・農村・JAについて、最も優秀であ
ると認められる記事を執筆した通信員に
授与

写真の構図など技術について、最も優秀
であると認められる写真を撮影した通信
員に授与

営農経済部 辻 秀樹
最優秀記事賞

一般通信員部門

醍醐支店 井上 翔太
最優秀写真賞

写真部門

総務部 林 賢吾
優秀賞

一般通信員部門 農業・農村・JAに係る話題性のある記事を
執筆し、年間掲載段数が最優秀通信員に
次いで多い一般通信員に授与。

1 1月

女性部食農体験【綾部市】１日㈰ 大宮支部品評会【大宮小学校】３日㈭

特定米穀集荷（本店）５日㈭

５日㈭

深草支部農産物品評会【藤森神社】６日㈮

秋季農産物品評会【平安神宮】13日㈮

野菜と花の即売会(朱雀野支部）【北町集会所】29日㈰

特定生産緑地集中受付（大枝支部）【大枝支店】

1 2月

４日㈮

ＪＡ女性部家の光活動体験発表大会【ＪＡ京都ビル】10日㈭

冬のMATURI IN 嵯峨野 vol.212日㈯

来店者貯金感謝デー（葉牡丹配り）【山科北部支店】

▶11・12月の行事予定

※現時点での予定ですので、変更となる場合があります。

最優秀写真賞　(1月10日付)
『気持ちを新たに 巻いて作ろう「デコずし」完成親子で体験 好評

最優秀記事賞　(2019年6月28日掲載)
「老舗漬物店と握手」～規格外 賀茂なす出荷～

どんな記事だったのか？
2020年1月6日の営業日初日
に、JAファンづくりを目的に同
支店が開催した「親子イベン
ト」。職員が講師役となってデ
コ巻きずし作り体験や野菜ビン
ゴゲームなどを実施して地域と
の交流を図った記事。

どんな記事だったのか？
これまで廃棄されてきた規格外
品の「賀茂なす」をＪＡ京都市
とＪＡ全農京都が連携して、老
舗漬物店「川勝總本家」に加
工用として出荷し、上賀茂支
部生産者の販路拡大と所得
向上を目指した取り組みにつ
いてまとめた記事。

　
９
月
24
日
、「
２
０
２
０
年
度
業
務
推
進
リ
モ
ー
ト

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会
」
を
本
店
で
開
き
ま
し
た
。

例
年
は
、
出
場
者
が
顧
客
と
対
面
し
て
そ
の
ス
キ
ル
を

披
露
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
各
店
舗
か
ら

Z
o
o
m
を
使
用
し
た
ウ
ェ
ブ
環
境
で
行
い
ま
し
た
。

　
午
前
の
信
用
部
門
と
午
後
の
共
済
部
門
の
２
部
制

で
実
施
し
、
各
店
舗
か
ら
26
名
が
出
場
し
ま
し
た
。

出
場
者
は
「
組
合
員
利
用
者
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
提
案

型
セ
ー
ル
ス
力
の
強
化
」
を
テ
ー
マ
に
10
分
間
と
い

う
時
間
の
中
で
与
え
ら
れ
た
商
品
の
提
案
を
行
い
ま

し
た
。
実
演
中
に
は
、
チ
ラ
シ
を
画
面
の
近
く
に
寄

せ
て
商
品
を
分
か
り
や
す
く
提
案
す
る
出
場
者
も
見

ら
れ
、
リ
モ
ー
ト
な
ら
で
は
の
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
こ
ま
で
講
師
と
し
て
出
場
者
の
指
導
に
あ
た
っ

て
き
た
株
式
会
社
日
本
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
関
西
の

井
上
昌
美
さ
ん
は
「
研
修
か
ら
見
違
え
る
ほ
ど
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
し
て
い
た
。
テ
ク
ニ
ッ
ク
だ
け
に
頼
ら
ず

に
、
お
客
様
へ
の
何
気
な
い
や
さ
し
い
声
掛
け
な
ど

細
や
か
な
気
配
り
を
大
切
に
し
て
も
ら
い
た
い
。」
と

出
場
者
へ
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

業
務
推
進
リ
モ
ー
ト
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会

〜
Ｃ
Ｓ
マ
ナ
ー
向
上
と

セ
ー
ル
ス
力
強
化
を
図
る
〜

▲Web会議ソフト「Zoom」を活用

▲実演ではリモートならではの工夫も！
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ほ
く
ほ
く
で
ほ
の
か
に
甘
〜
い

ひととひと　ふれあい、つながる

JA 京都市

京ベジマルシェの開催に向けて
～軽トラック「京ベジマルシェ号（仮称）」誕生！～
京ベジマルシェの開催に向けて
～軽トラック「京ベジマルシェ号（仮称）」誕生！～

特集

ＪＡ京都市
事業だより

2020 Vol.
26311 栗は歴史の古い果物で、縄文時

代より食されています。平安時
代から京都の丹波地方で栽培が
盛んとなり全国へ広がりました。

●材料（4人分）
栗
米
　お酒
　みりん
　塩
昆布
黒ごま塩

……………………………………… 15粒程度
……………………………………………… ２合

………………………………… 大さじ２
……………………………… 大さじ２

…………………………………… 小さじ１
…………………………………… 10㎝程度

……………………………… お好みで

①A

季節の野菜 ～栗～

秋の味覚を代表する栗
は甘さ控えめで栄養豊
富です。炭水化物、ビ
タミン B1、B2 を多く
含み糖の代謝を助けま
す。

栗
ご
は
ん

●作り方
①お米をといでザルにあげておく。
②半日間水に栗をつけておき栗を剥く。
③むいた栗は軽く洗い水にさらしておく。
④ザルにあげていたお米を炊飯釜に戻してⒶを入れて二合目の目盛りまで水を入れて混ぜる。
⑤④に栗を乗せてだし昆布を入れ炊飯する。
⑥お米が炊けたら、昆布を取り出して混ぜる。
⑦お好みで黒ごま塩をふりかければ完成！
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