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い っ ぷ く

　
京
都
盆
地
は
地
勢
上
、
北
東
部

が
高
台
地
で
南
西
部
が
湿
潤
地
と

な
っ
て
い
ま
す
。
桂
川
、
鴨
川
が
南

北
に
流
れ
、
南
部
地
域
で
は
琵
琶

湖
か
ら
の
宇
治
川
が
東
西
に
横
た
わ

り
、
一
説
に
は
京
都
盆
地
は
琵
琶

湖
に
匹
敵
す
る
水
量
の
地
下
水
が

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
春
の
七
草
で
あ
る
京
せ
り
は
、
暖
か

い
地
下
水
に
よ
っ
て
伸
び
た
茎
が
太

く
、
と
て
も
柔
ら
か
い
こ
と
が
特
徴
で

す
。香
り
と
風
味
の
よ
い
京
せ
り
は
、一

般
的
に
椀
物
の
薬
味
や
鍋
物
の
あ
し

ら
い（
す
き
焼
き
、
粕
汁
、
天
ぷ
ら
な

ど
）
で
使
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
歯
ご

た
え
と
風
味
が
残
って
美
味
し
く
食
べ

ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、「
和
食
料
理
だ
け
で
な
く
新

し
い
食
べ
方
も
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
」と

生
産
者
は
話
さ
れ
ま
す
。特
に
、ニ
ラ
の

代
わ
り
に
京
せ
り
を
使
っ
た
「
京
せ
り

の
チ
ヂ
ミ
」
は
味
と
香
り
の
バ
ラ
ン
ス
が

良
く
、「
京
せ
り
と
鶏
の
蒸
し
焼
き
」は

焼
い
た
鶏
肉
の
香
ば
し
さ
と
相
性
が

抜
群
と
の
こ
と
で
す
。中
で
も
、「
京
せ

り
炒
飯
」は
京
せ
り
の
香
り
で
爽
や
か

に
仕
上
が
り
お
す
す
め
だ
そ
う
で
す
。

　
七
条
支
部
の
田
中
裕
也
さ
ん
は「
栽

培
地
の
市
街
化
に
よ
り
生
産
者
が
減

り
ま
し
た
が
、平
安
時
代
か
ら
食
さ
れ

て
き
た
京
せ
り
の
美
味
し
さ
を
一
人

で
も
多
く
の
消
費
者
に
知
っ
て
い
た
だ

き
た
い
。そ
の
た
め
に
も
手
間
を
惜
し

ま
ず
品
質
を
維
持
し
、
伝
統
野
菜
の

京
せ
り
を
守
り
続
け
ま
す
」
と
意
気

込
み
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

▲今年の出来栄えを確認する生産者の皆さん（左から髙山昇さん、田中裕也さん、艸川勲さん）

▲京せりの苗播き、清らかな地下水で立派
　に育ちます（10月中旬）

▲地下茎を取り上げ堆積する「種上げ」
　（9月下旬）

　
こ
の
豊
富
な
水
を
利
用
し
て
京
せ

り
が
栽
培
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
承
和

５
年
（
８
３
８
年
）
の
続
日
本
後
紀

に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
原
産
の
京
せ
り
は
水
辺
に

自
生
し
、
特
有
の
香
り
や
食
感
が

好
ま
れ
、
水
田
等
で
栽
培
作
物
と

し
て
確
立
さ
れ
ま
し
た
。
西
七
条

近
辺
で
京
せ
り
栽
培
が
行
わ
れ
た
の

は
平
安
初
期
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
地
表
水
か
湧
水
栽
培
で
あ
っ
た

の
か
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
生
産
者
の
１
人
は
「
昭
和
30
年

頃
ま
で
は
１ｍ
も
掘
る
と
地
下
水
が

自
噴
し
て
い
た
が
、
現
在
で
は
地
下

10ｍ
か
ら
ポ
ン
プ
で
汲
み
上
げ
て
い

る
」
と
話
さ
れ
ま
す
。

　
京
せ
り
は
、
２
月
か
ら
３
月
頃
に

形
質
の
良
い
も
の
を
苗
場
に
植
え
て

育
種
し
、
９
月
下
旬
に
成
長
し
た

京
せ
り
の
地
下
茎
を
取
り
上
げ
堆

積
す
る
「
種
上
げ
」
と
い
う
作
業

を
行
い
ま
す
。
し
ば
ら
く
す
る
と

地
下
茎
か
ら
新
芽
が
出
て
く
る
の

で
、
10
月
中
旬
に
30
㎝
ほ
ど
の
苗
を

圃
場
に
撒
播
し
ま
す
。
こ
れ
が
京

せ
り
の
苗
播
き
と
な
り
ま
す
。
冬

で
も
地
下
水
の
温
度
は
15
度
に
保

た
れ
、常
に
か
け
流
し
で
あ
る
た
め
、

順
調
に
生
育
し
12
月
上
旬
に
収
穫

と
な
り
ま
す
。

●
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● 4京のかわら版
新年のごあいさつ

● 12営農経済部からのお知らせ

健康百科

● 13共済部からのお知らせ
行事予定表

● 14職員つうしん

● 15ちょっといっぷく
クロスワードパズル／今月の星占い

● 裏表紙
京のこんだて

京せりの粕汁

11●はっぴぃすまいる

「京せり」
今が旬！！湧水で育む

『 平安神宮大鳥居 』
　平安神宮の応天門から約300ｍ南の神
宮道に所在する大鳥居。高さ24ｍ、幅
18ｍの大きさを誇る京都一の鳥居である。
　平安神宮大鳥居は、昭和天皇の御大
典（即位の礼）を記念して建てられ、昭
和４年に完成。平成14年に文化財として
登録された。
　鳥居は神域と外界とを分ける結界であ
り、鮮やかな朱色には魔除けの意味がある。

●表紙の紹介

特 集

今
が
旬

　
　湧
水
で
育
む
「
京
せ
り
」

いっぷく 2017  1  vol .239

美
味
し
い
食
べ
方

平
安
初
期
か
ら
の
歴
史

地
下
水
を
利
用
し
た
栽
培

撮影場所　左京区

千
百
年
以
上
の
歴
史
を
誇
る
伝
統
野
菜（
七
条
支
部
）

！！

せ

▲新苗が沢山でてくる様子が、競り合う
　ように見えることから「せり」の名が
　ついたと言われています

　新年１月６日の夜に、包丁の背などでトントンたたいて
細かくしておき、翌日の朝におかゆに入れて七草粥とし
ていただきます。
　この歌には、新年の一年間が無病息災であり、農作物
に害虫、疫病が流行しないよう、音を立てて害鳥や邪気、
厄病を追い払う意味合いが込められているそうです。

西七条地区で伝わる
七草粥の歌

一の鳥と  二の鳥が
日本の土地に渡らん先に
なにわ　七草　つんで
テッテ　テロロ　テロ　ロン
テッテ　テロロ　テロ　ロン
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い っ ぷ く

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お
健
や
か
に
初
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
は
、
組
合
事
業
に
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
４
月
に
熊
本
地
方
で
震
度
７
の
大
地
震
が
発

生
し
、
10
月
に
は
鳥
取
県
、
福
島
県
沖
で
も
地
震
が
起
こ
り
、
ま
た
台
風
10
号
の
襲
来
な

ど
日
本
各
地
で
水
害
や
土
砂
崩
れ
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
他
に
も
、
東
京
で
は
観
測
史

上
初
の
11
月
の
積
雪
に
見
舞
わ
れ
る
な
ど
日
本
各
地
で
異
常
気
象
が
発
生
し
、
農
業
者
に

と
っ
て
大
変
厳
し
い
年
で
あ
り
ま
し
た
。
日
本
だ
け
で
な
く
世
界
で
も
見
ら
れ
「
数
十
年

に
一
度
」「
観
測
史
上
初
」
な
ど
と
い
う
報
道
が
頻
繁
に
流
れ
る
の
を
見
る
と
、
異
常
気

象
が
も
は
や
稀
で
な
く
な
っ
た
と
思
え
る
ほ
ど
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、Ｊ
Ａ
に
と
っ
て
気
に
懸
か
る
Ｔ
Ｐ
Ｐ
で
は
、
可
決
さ
れ
た
も
の
の
ア
メ
リ
カ
が

離
脱
を
表
明
し
先
行
き
が
不
透
明
な
状
況
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
も
農
業
や
Ｊ
Ａ
を
取
り

巻
く
環
境
は
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
加
え
て
、
政
府
の
規
制
改
革
推

進
会
議
で
は
全
農
改
革
や
農
家
組
合
員
が
作
っ
た
組
織
で
あ
る
Ｊ
Ａ
の
経
営
に
強
引
に
介

入
す
る
よ
う
な
提
言
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
地
域
住
民
に
農
業
へ
の
理
解
を
深
め
、
都
会

の
中
で
も
農
業
が
盛
ん
に
営
ま
れ
て
い
く
こ
と
で
安
全
で
豊
か
な
食
生
活
が
送
れ
る
こ
と

を
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
、
昨
年
も
夏
の
大
感
謝
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、

組
合
員
の
皆
様
の
声
を
参
考
に
、
き
め
細
か
い
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
た
め
農
業
機
械
の
ト
ラ

ブ
ル
に
迅
速
に
対
応
で
き
る
よ
う
「
農
業
機
械
修
理
サ
ー
ビ
ス
カ
ー
」
を
導
入
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
農
家
組
合
員
の
要
望
に
応
え
る
と
と
も
に
、Ｊ
Ａ
経
営
の
健
全
化
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
組
合
員
の
皆
様
、
利
用
者
の
皆
様
は
も
と
よ
り
、
地
域
住
民
の

皆
様
に
魅
力
の
あ
る
事
業
展
開
を
図
る
一
方
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
態
勢
の
充
実
に
も
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ど
う
か
今
後
も
益
々
の
ご
愛
顧
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
方
の
ご
健
康
と

ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
11
月
18
日
、
平
安
神
宮
で
秋
季
農

産
物
品
評
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
昨

年
は
長
雨
や
日
照
不
足
に
よ
り
、
秋

冬
野
菜
の
品
質
や
生
育
状
況
が
心
配

さ
れ
ま
し
た
が
、
９
９
０
点
の
出
品

が
あ
り
、
出
品
者
の
生
産
技
術
の
高

さ
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　
野
菜
の
出
来
栄
え
も
さ
る
こ
と
な

が
ら
、
品
評
会
な
ら
で
は
の
見
せ
方

　
11
月
19
日
、
前
日
の
品
評
会
に
出

品
さ
れ
た
野
菜
の
即
売
会
を
本
店
駐

車
場
で
開
催
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

地
域
住
民
に
新
鮮
な
野
菜
を
提
供
す

る
だ
け
で
な
く
、Ｊ
Ａ
や
農
業
理
解
を

深
め
る
も
の
で
、
素
晴
ら
し
い
京
野

菜
を
目
当
て
に
３
０
０
名
を
超
え
る

来
場
者
が
並
ば
れ
ま
し
た
。
午
前
９

時
半
か
ら
入
場
整
理
券
を
配
布
し
、

10
時
に
販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
好
評
の
即
売
会
も
11
時
半
頃
に
は

す
べ
て
の
野
菜
が
完
売
と
な
り
、
来

場
者
は
両
手
いっ
ぱ
い
に
野
菜
を
持
っ

て
帰
ら
れ
ま
し
た
。

彩
り
鮮
や
か
な

　
　旬
野
菜
を
販
売

▲醍醐支部農業祭（１１月１２日） ▲深草支部秋季農産物品評会（１１月１０日）

▲嵯峨北部支部手作り加工食品
　コンクール（１１月１６日）

▲左京区農産物共進会（１１月１５日）
▲ＮＨＫ京都放送局が品評会の様子を取材し、
　当日のニュースで報道されました

京都市長賞：
長大根、中島秀典
（修学院）▶

▲京都府知事賞：
　里芋、村岸冨美枝
　（深草）

　
11
月
か
ら
12
月
に
、
管
内
の
各
地
で

農
産
物
品
評
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
地
域
の
特
色
が
溢
れ
た

農
家
自
慢
の
野
菜
が
並
び
、
府
、
市

の
専
門
職
員
、
当
組
合
の
営
農
指
導

員
で
厳
格
な
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
京
野
菜
の
美
味
し
さ
の
源
は
、
長
い

歴
史
に
よ
っ
て
培
わ
れ
た
良
質
の
土
に

あ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
先
代

か
ら
受
け
継
が
れ
る
地
元
農
家
の
高
度

な
栽
培
技
術
に
よ
り
、
歴
史
あ
る
京

野
菜
の
伝
統
を
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

　
即
売
会
で
は
、
地
域
の
皆
様
に
地
元

で
採
れ
た
新
鮮
な
野
菜
の
販
売
を
通
じ

て
、
京
野
菜
の
良
さ
を
知
っ
て
い
た
だ

く
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

農
産
物
品
評
会

　

　
　各
地
で
開
催

▲大宮支部品評会（１２月２日）▲西京農業まつり（１２月３日）▲山科北部支部農業祭（１２月６日）

▲京野菜のことや調理法など、会話を交えながら販売

営農経済部

営農経済部

　

代
表
理
事
組
合
長

戸
田 

秀
司

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

生
産
技
術
の
高
さ
で
天
候
不
順
を
克
服

  

　
　
　
　
　
　
　
　秋
季
農
産
物
品
評
会

も
工
夫
さ
れ
て
お
り
、
審
査
員
泣
か

せ
の
甲
乙
つ
け
難
い
立
派
な
作
物

ば
か
り
で
し
た
。

　
審
査
終
了
後
、
審
査
長
の
矢
澤
進

氏
の
講
評
で
は
「
天
候
不
順
で
あ
り

な
が
ら
素
晴
ら
し
い
野
菜
が
栽
培
さ

れ
出
品
で
き
る
の
は
、
京
都
市
の
農

家
の
土
作
り
が
し
っ
か
り
と
で
き
て

い
る
証
拠
だ
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
会
場
で
は
、
生
産
者
同
士
が

栽
培
技
術
の
向
上
を
図
る
た
め
、
活

発
な
情
報
交
換
を
さ
れ
ま
し
た
。

営農経済部

Ｊ
Ａ
京
都
市
管
内
の
出
来
事
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お
健
や
か
に
初
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
は
、
組
合
事
業
に
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
４
月
に
熊
本
地
方
で
震
度
７
の
大
地
震
が
発

生
し
、
10
月
に
は
鳥
取
県
、
福
島
県
沖
で
も
地
震
が
起
こ
り
、
ま
た
台
風
10
号
の
襲
来
な

ど
日
本
各
地
で
水
害
や
土
砂
崩
れ
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
他
に
も
、
東
京
で
は
観
測
史

上
初
の
11
月
の
積
雪
に
見
舞
わ
れ
る
な
ど
日
本
各
地
で
異
常
気
象
が
発
生
し
、
農
業
者
に

と
っ
て
大
変
厳
し
い
年
で
あ
り
ま
し
た
。
日
本
だ
け
で
な
く
世
界
で
も
見
ら
れ
「
数
十
年

に
一
度
」「
観
測
史
上
初
」
な
ど
と
い
う
報
道
が
頻
繁
に
流
れ
る
の
を
見
る
と
、
異
常
気

象
が
も
は
や
稀
で
な
く
な
っ
た
と
思
え
る
ほ
ど
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、Ｊ
Ａ
に
と
っ
て
気
に
懸
か
る
Ｔ
Ｐ
Ｐ
で
は
、
可
決
さ
れ
た
も
の
の
ア
メ
リ
カ
が

離
脱
を
表
明
し
先
行
き
が
不
透
明
な
状
況
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
も
農
業
や
Ｊ
Ａ
を
取
り

巻
く
環
境
は
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
加
え
て
、
政
府
の
規
制
改
革
推

進
会
議
で
は
全
農
改
革
や
農
家
組
合
員
が
作
っ
た
組
織
で
あ
る
Ｊ
Ａ
の
経
営
に
強
引
に
介

入
す
る
よ
う
な
提
言
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
地
域
住
民
に
農
業
へ
の
理
解
を
深
め
、
都
会

の
中
で
も
農
業
が
盛
ん
に
営
ま
れ
て
い
く
こ
と
で
安
全
で
豊
か
な
食
生
活
が
送
れ
る
こ
と

を
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
、
昨
年
も
夏
の
大
感
謝
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、

組
合
員
の
皆
様
の
声
を
参
考
に
、
き
め
細
か
い
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
た
め
農
業
機
械
の
ト
ラ

ブ
ル
に
迅
速
に
対
応
で
き
る
よ
う
「
農
業
機
械
修
理
サ
ー
ビ
ス
カ
ー
」
を
導
入
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
農
家
組
合
員
の
要
望
に
応
え
る
と
と
も
に
、Ｊ
Ａ
経
営
の
健
全
化
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
組
合
員
の
皆
様
、
利
用
者
の
皆
様
は
も
と
よ
り
、
地
域
住
民
の

皆
様
に
魅
力
の
あ
る
事
業
展
開
を
図
る
一
方
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
態
勢
の
充
実
に
も
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ど
う
か
今
後
も
益
々
の
ご
愛
顧
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
方
の
ご
健
康
と

ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
11
月
18
日
、
平
安
神
宮
で
秋
季
農

産
物
品
評
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
昨

年
は
長
雨
や
日
照
不
足
に
よ
り
、
秋

冬
野
菜
の
品
質
や
生
育
状
況
が
心
配

さ
れ
ま
し
た
が
、
９
９
０
点
の
出
品

が
あ
り
、
出
品
者
の
生
産
技
術
の
高

さ
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　
野
菜
の
出
来
栄
え
も
さ
る
こ
と
な

が
ら
、
品
評
会
な
ら
で
は
の
見
せ
方

　
11
月
19
日
、
前
日
の
品
評
会
に
出

品
さ
れ
た
野
菜
の
即
売
会
を
本
店
駐

車
場
で
開
催
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

地
域
住
民
に
新
鮮
な
野
菜
を
提
供
す

る
だ
け
で
な
く
、Ｊ
Ａ
や
農
業
理
解
を

深
め
る
も
の
で
、
素
晴
ら
し
い
京
野

菜
を
目
当
て
に
３
０
０
名
を
超
え
る

来
場
者
が
並
ば
れ
ま
し
た
。
午
前
９

時
半
か
ら
入
場
整
理
券
を
配
布
し
、

10
時
に
販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
好
評
の
即
売
会
も
11
時
半
頃
に
は

す
べ
て
の
野
菜
が
完
売
と
な
り
、
来

場
者
は
両
手
いっ
ぱ
い
に
野
菜
を
持
っ

て
帰
ら
れ
ま
し
た
。

彩
り
鮮
や
か
な

　
　旬
野
菜
を
販
売

▲醍醐支部農業祭（１１月１２日） ▲深草支部秋季農産物品評会（１１月１０日）

▲嵯峨北部支部手作り加工食品
　コンクール（１１月１６日）

▲左京区農産物共進会（１１月１５日）
▲ＮＨＫ京都放送局が品評会の様子を取材し、
　当日のニュースで報道されました

京都市長賞：
長大根、中島秀典
（修学院）▶

▲京都府知事賞：
　里芋、村岸冨美枝
　（深草）

　
11
月
か
ら
12
月
に
、
管
内
の
各
地
で

農
産
物
品
評
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
地
域
の
特
色
が
溢
れ
た

農
家
自
慢
の
野
菜
が
並
び
、
府
、
市

の
専
門
職
員
、
当
組
合
の
営
農
指
導

員
で
厳
格
な
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
京
野
菜
の
美
味
し
さ
の
源
は
、
長
い

歴
史
に
よ
っ
て
培
わ
れ
た
良
質
の
土
に

あ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
先
代

か
ら
受
け
継
が
れ
る
地
元
農
家
の
高
度

な
栽
培
技
術
に
よ
り
、
歴
史
あ
る
京

野
菜
の
伝
統
を
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

　
即
売
会
で
は
、
地
域
の
皆
様
に
地
元

で
採
れ
た
新
鮮
な
野
菜
の
販
売
を
通
じ

て
、
京
野
菜
の
良
さ
を
知
っ
て
い
た
だ

く
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

農
産
物
品
評
会

　

　
　各
地
で
開
催

▲大宮支部品評会（１２月２日）▲西京農業まつり（１２月３日）▲山科北部支部農業祭（１２月６日）

▲京野菜のことや調理法など、会話を交えながら販売

営農経済部

営農経済部

　

代
表
理
事
組
合
長

戸
田 

秀
司

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

生
産
技
術
の
高
さ
で
天
候
不
順
を
克
服

  

　
　
　
　
　
　
　
　秋
季
農
産
物
品
評
会

も
工
夫
さ
れ
て
お
り
、
審
査
員
泣
か

せ
の
甲
乙
つ
け
難
い
立
派
な
作
物

ば
か
り
で
し
た
。

　
審
査
終
了
後
、
審
査
長
の
矢
澤
進

氏
の
講
評
で
は
「
天
候
不
順
で
あ
り

な
が
ら
素
晴
ら
し
い
野
菜
が
栽
培
さ

れ
出
品
で
き
る
の
は
、
京
都
市
の
農

家
の
土
作
り
が
し
っ
か
り
と
で
き
て

い
る
証
拠
だ
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
会
場
で
は
、
生
産
者
同
士
が

栽
培
技
術
の
向
上
を
図
る
た
め
、
活

発
な
情
報
交
換
を
さ
れ
ま
し
た
。

営農経済部
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い っ ぷ く

洛
西・樫
原
の
農
業
を
守
る

　
10
月
25
日
、
京
都
府
農
協
青
壮
年

組
織
協
議
会
主
催
の
「
Ｊ
Ａ
青
年
の

主
張
」
京
都
府
選
考
会
が
キ
ャ
ン
パ
ス

プ
ラ
ザ
京
都
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。Ｊ
Ａ

青
年
部
・
農
業
経
営
に
関
す
る
将
来

に
向
け
て
の
希
望
、
意
見
、
提
言
等

を
発
表
す
る
も
の
で
、
川
岡
支
部
の

清
水
大
介
さ
ん
が
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

　「
規
模
拡
大
だ
け
が
将
来
の
農
業
の

姿
で
は
な
く
、
小
規
模
で
も
生
産
者

と
消
費
者
の
顔
の
見
え
る
農
業
の
形

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
」
と
自
身
が
お

こ
な
う
対
面
販
売
に
つ
い
て
発
表
さ

れ
、「
清
水
農
園
の
筍
を
全
国
に
認

知
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
熱
い
思
い
を

語
ら
れ
ま
し
た
。

　
選
考
結
果
は
、
清
水
さ
ん
が
府
代

表
と
し
て
選
出
さ
れ
、
１
月
に
開
催

の
近
畿
大
会
へ
出
場
さ
れ
ま
す
。

　
12
月
４
日
、
小
学
生
を
対
象
と
し

た
農
業
ふ
れ
あ
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

し
ま
し
た
。
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
昨

春
取
り
組
ん
だ
農
業
ふ
れ
あ
い
特
典

付
き
定
期
積
金
「
べ
じ
べ
じ
キ
ッ
ズ
」

を
通
じ
て
農
業
に
ふ
れ
あ
う
機
会
を

提
供
し
、
食
や
農
へ
の
理
解
を
求
め

る
も
の
で
す
。
９
月
に
は
、
農
業
や

野
菜
に
つい
て
学
ん
だ
の
ち
、
キ
ャ
ベツ

や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
植
付
け
を
行
い
ま

し
た
。

　
今
回
は
、
定
植
し
た
野
菜
の
栽
培

記
録
に
つ
い
て
勉
強
し
た
の
ち
、
圃

場
で
収
穫
を
行
い
ま
し
た
。
自
ら
植

え
た
野
菜
の
苗
が
大
き
く
育
っ
た
姿

を
見
て
、
参
加
者
か
ら
は
大
き
な
歓

声
が
沸
き
ま
し
た
。
収
穫
し
た
野
菜

は
、
同
Ｊ
Ａ
女
性
部
役
員
ら
に
よ
り

美
味
し
く
調
理
さ
れ
、
参
加
者
に
振

る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
野
菜
の
栄
養
素
な
ど
に
つい

て
の
解
説
も
あ
り
、
保
護
者
も
改
め

て
勉
強
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
保
護
者

か
ら
は
「
野
菜
の
作
り
方
が
、
子
供

た
ち
に
よ
く
理
解
さ
れ
た
と
思
う
」

「
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
野
菜
に
関
心

が
湧
い
た
」「
次
回
も
是
非
参
加
し
た

い
」
と
感
想
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
11
月
21
日
、
洛
北
農
業
ク
ラ
ブ
が

創
立
50
周
年
記
念
祝
宴
を
グ
ラ
ン
ド

プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
京
都
で
行
い
、
来
賓

や
Ｏ
Ｂ
、
現
役
の
ク
ラ
ブ
生
な
ど
約
70

名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
上
賀
茂
、
大
宮
、
朱
雀
野
地
域
の

30
代
を
中
心
と
す
る
若
手
農
業
後
継

者
の
ク
ラ
ブ
で
、
野
菜
の
栽
培
技
術
の

向
上
や
農
業
を
通
じ
親
睦
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
同
ク
ラ
ブ
会
長
の
谷
信
孝
さ
ん
は

「
こ
れ
ま
で
に
先
輩
方
が
築
い
て
き
た

伝
統
を
受
け
継
ぎ
、
京
都
の
農
業
を

引
っ
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
力
強
く
話

さ
れ
ま
し
た
。

農
業
ふ
れ
あ
い
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
　「べ
じ
べ
じ
キ
ッ
ズ
」野
菜
の
収
穫
体
験

洛
北
農
業
ク
ラ
ブ
50
周
年

▲「父の思いを胸に～京筍の伝統を
　守りたい～」をテーマに発表される
　清水大介さん（川岡支部）

▲採れたて野菜を使って調理される女性部の皆さん

▲ＯＢ、現役クラブ生の皆さん

▲大きなキャベツの収穫に喜ぶ子供たち

総務部上賀茂

信用部

奥
様
に
代
わ
っ
て
美
味
し
い
ご
飯
作
り

　
　
　
　
　
　
　
　男
の
料
理
教
室

　
10
月
14
日
、
女
性
部
は
初
の
取
り

組
み
で
あ
る
「
男
の
料
理
教
室
」
を

本
店
キ
ッ
チ
ン
・
ス
タ
ジ
オ
で
開
催
し

ま
し
た
。

　
参
加
男
性
16
名
と
女
性
部
員
12
名

が
各
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
女
性
部

員
が
参
加
男
性
に
調
理
の
指
導
を
行

い
ま
し
た
。

　
メ
ン
バ
ー
は
初
対
面
の
方
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
料
理
教
室
は
和
気
あ
い

あ
い
と
賑
や
か
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　
メ
ニュ
ー
は
、
男
性
に
人
気
が
高
い

ハ
ン
バ
ー
グ
、
パ
ン
プ
キ
ン
ス
ー
プ
、
フ

ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
、
人
参
の
グ
ラ
ッ
セ
と

比
較
的
簡
単
で
満
腹
感
の
あ
る
取
り

合
わ
せ
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
井
澄
子
女
性
部
長
は
「
昔
の
こ

と
わ
ざ
に
『
男
子
厨
房
に
立
た
ず
』

と
あ
り
ま
す
が
、
今
は
男
性
も
キ
ッ

チ
ン
に
立
ち
、
奥
様
や
家
族
に
代
わ

り
美
味
し
い
ご
飯
作
り
を
す
る
時
代

に
な
っ
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
男
女
共
同
参
画
社
会
が
す
す
む

中
、
男
性
で
も
簡
単
な
料
理
が
自
分

で
作
れ
る
よ
う
に
キ
ッ
チ
ン
・
ス
タ
ジ

オ
を
活
用
し
、
地
域
と
の
連
携
を
図

れ
る
よ
う
今
後
も
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　
10
月
29
日
、
ア
バ
ン
テ
ィ
響
都

ホ
ー
ル
で
３
年
目
と
な
る
生
オ
ケ
大

会「
響
け
！
う
た
の
祭
典
２
０
１
６
」

を
開
催
し
、
19
名
が
参
加
さ
れ
ま
し

た
。
80
歳
を
超
え
る
組
合
員
、
若
手

後
継
者
、
組
合
員
家
族
な
ど
様
々
な

世
代
か
ら
出
場
さ
れ
、
生
バ
ン
ド
を

バ
ッ
ク
に
自
慢
の
歌
声
を
競
わ
れ
ま

し
た
。

　
審
査
員
に
は
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
音
楽
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
を
は
じ
め
、青
壮
年
部
長
、

女
性
部
長
の
他
、
各
連
合
会
役
職
員

が
厳
正
な
審
査
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　
心
打
た
れ
る
歌
声
に
会
場
内
は
大

き
な
感
動
の
渦
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
11
月
１
日
、
第
６
回
グ
リ
ー
ン
ク
ラ

ブ
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
（
年
金
友
の
会
）
を

亀
岡
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
開
催
し
、

45
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
時
折
、
小
雨
の
降
る
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
の
中
、
ご
自
身
の
シ
ョッ
ト
の
行
方
に

一
喜
一
憂
し
な
が
ら
、
時
に
は
歓
声

を
あ
げ
る
光
景
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
「
同
年
代
の
仲
間
と
日
常

を
忘
れ
て
楽
し
め
る
か
ら
最
高
だ
」

と
笑
顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。
　

　
成
績
結
果
は
以
下
の
通
り
で
す
。

　
優
　
勝
：
廣
瀬
　
昇
平
（
松
尾
）

　
準
優
勝
：
荻
野
　
　
稔
（
久
我
）

　
３
　
位
：
野
田
　
修
平
（
伏
見
）

心
に
響
く

　
　
　歌
声
を
披
露

年
金
世
代
グ
ッ
ド
シ
ョ
ッ
ト

▲グランプリ賞に輝いた山口徹さん（松尾支部）

▲女性部員を手本に調理される参加男性

▲自分で作ったご飯は格別、美味しく食されました

▲広大で豊かな自然の中でプレー

総務部業務推進部

営農経済部
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の かわら版

洛
西・樫
原
の
農
業
を
守
る

　
10
月
25
日
、
京
都
府
農
協
青
壮
年

組
織
協
議
会
主
催
の
「
Ｊ
Ａ
青
年
の

主
張
」
京
都
府
選
考
会
が
キ
ャ
ン
パ
ス

プ
ラ
ザ
京
都
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。Ｊ
Ａ

青
年
部
・
農
業
経
営
に
関
す
る
将
来

に
向
け
て
の
希
望
、
意
見
、
提
言
等

を
発
表
す
る
も
の
で
、
川
岡
支
部
の

清
水
大
介
さ
ん
が
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

　「
規
模
拡
大
だ
け
が
将
来
の
農
業
の

姿
で
は
な
く
、
小
規
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も
生
産
者

と
消
費
者
の
顔
の
見
え
る
農
業
の
形

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
」
と
自
身
が
お

こ
な
う
対
面
販
売
に
つ
い
て
発
表
さ

れ
、「
清
水
農
園
の
筍
を
全
国
に
認

知
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
熱
い
思
い
を

語
ら
れ
ま
し
た
。

　
選
考
結
果
は
、
清
水
さ
ん
が
府
代

表
と
し
て
選
出
さ
れ
、
１
月
に
開
催

の
近
畿
大
会
へ
出
場
さ
れ
ま
す
。

　
12
月
４
日
、
小
学
生
を
対
象
と
し

た
農
業
ふ
れ
あ
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

し
ま
し
た
。
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
昨

春
取
り
組
ん
だ
農
業
ふ
れ
あ
い
特
典

付
き
定
期
積
金
「
べ
じ
べ
じ
キ
ッ
ズ
」

を
通
じ
て
農
業
に
ふ
れ
あ
う
機
会
を

提
供
し
、
食
や
農
へ
の
理
解
を
求
め

る
も
の
で
す
。
９
月
に
は
、
農
業
や

野
菜
に
つい
て
学
ん
だ
の
ち
、
キ
ャ
ベツ

や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
植
付
け
を
行
い
ま

し
た
。

　
今
回
は
、
定
植
し
た
野
菜
の
栽
培

記
録
に
つ
い
て
勉
強
し
た
の
ち
、
圃

場
で
収
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を
行
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ま
し
た
。
自
ら
植

え
た
野
菜
の
苗
が
大
き
く
育
っ
た
姿

を
見
て
、
参
加
者
か
ら
は
大
き
な
歓

声
が
沸
き
ま
し
た
。
収
穫
し
た
野
菜

は
、
同
Ｊ
Ａ
女
性
部
役
員
ら
に
よ
り

美
味
し
く
調
理
さ
れ
、
参
加
者
に
振

る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
野
菜
の
栄
養
素
な
ど
に
つい

て
の
解
説
も
あ
り
、
保
護
者
も
改
め

て
勉
強
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
保
護
者

か
ら
は
「
野
菜
の
作
り
方
が
、
子
供

た
ち
に
よ
く
理
解
さ
れ
た
と
思
う
」

「
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
野
菜
に
関
心

が
湧
い
た
」「
次
回
も
是
非
参
加
し
た

い
」
と
感
想
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
11
月
21
日
、
洛
北
農
業
ク
ラ
ブ
が

創
立
50
周
年
記
念
祝
宴
を
グ
ラ
ン
ド

プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
京
都
で
行
い
、
来
賓

や
Ｏ
Ｂ
、
現
役
の
ク
ラ
ブ
生
な
ど
約
70

名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
上
賀
茂
、
大
宮
、
朱
雀
野
地
域
の

30
代
を
中
心
と
す
る
若
手
農
業
後
継

者
の
ク
ラ
ブ
で
、
野
菜
の
栽
培
技
術
の

向
上
や
農
業
を
通
じ
親
睦
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
同
ク
ラ
ブ
会
長
の
谷
信
孝
さ
ん
は

「
こ
れ
ま
で
に
先
輩
方
が
築
い
て
き
た

伝
統
を
受
け
継
ぎ
、
京
都
の
農
業
を

引
っ
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
力
強
く
話

さ
れ
ま
し
た
。

農
業
ふ
れ
あ
い
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
　「べ
じ
べ
じ
キ
ッ
ズ
」野
菜
の
収
穫
体
験

洛
北
農
業
ク
ラ
ブ
50
周
年

▲「父の思いを胸に～京筍の伝統を
　守りたい～」をテーマに発表される
　清水大介さん（川岡支部）

▲採れたて野菜を使って調理される女性部の皆さん

▲ＯＢ、現役クラブ生の皆さん

▲大きなキャベツの収穫に喜ぶ子供たち

総務部上賀茂

信用部

奥
様
に
代
わ
っ
て
美
味
し
い
ご
飯
作
り

　
　
　
　
　
　
　
　男
の
料
理
教
室

　
10
月
14
日
、
女
性
部
は
初
の
取
り

組
み
で
あ
る
「
男
の
料
理
教
室
」
を

本
店
キ
ッ
チ
ン
・
ス
タ
ジ
オ
で
開
催
し

ま
し
た
。

　
参
加
男
性
16
名
と
女
性
部
員
12
名

が
各
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
女
性
部

員
が
参
加
男
性
に
調
理
の
指
導
を
行

い
ま
し
た
。

　
メ
ン
バ
ー
は
初
対
面
の
方
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
料
理
教
室
は
和
気
あ
い

あ
い
と
賑
や
か
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　
メ
ニュ
ー
は
、
男
性
に
人
気
が
高
い

ハ
ン
バ
ー
グ
、
パ
ン
プ
キ
ン
ス
ー
プ
、
フ

ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
、
人
参
の
グ
ラ
ッ
セ
と

比
較
的
簡
単
で
満
腹
感
の
あ
る
取
り

合
わ
せ
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
井
澄
子
女
性
部
長
は
「
昔
の
こ

と
わ
ざ
に
『
男
子
厨
房
に
立
た
ず
』

と
あ
り
ま
す
が
、
今
は
男
性
も
キ
ッ

チ
ン
に
立
ち
、
奥
様
や
家
族
に
代
わ

り
美
味
し
い
ご
飯
作
り
を
す
る
時
代

に
な
っ
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
男
女
共
同
参
画
社
会
が
す
す
む

中
、
男
性
で
も
簡
単
な
料
理
が
自
分

で
作
れ
る
よ
う
に
キ
ッ
チ
ン
・
ス
タ
ジ

オ
を
活
用
し
、
地
域
と
の
連
携
を
図

れ
る
よ
う
今
後
も
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　
10
月
29
日
、
ア
バ
ン
テ
ィ
響
都

ホ
ー
ル
で
３
年
目
と
な
る
生
オ
ケ
大

会「
響
け
！
う
た
の
祭
典
２
０
１
６
」

を
開
催
し
、
19
名
が
参
加
さ
れ
ま
し

た
。
80
歳
を
超
え
る
組
合
員
、
若
手

後
継
者
、
組
合
員
家
族
な
ど
様
々
な

世
代
か
ら
出
場
さ
れ
、
生
バ
ン
ド
を

バ
ッ
ク
に
自
慢
の
歌
声
を
競
わ
れ
ま

し
た
。

　
審
査
員
に
は
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
音
楽
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
を
は
じ
め
、青
壮
年
部
長
、

女
性
部
長
の
他
、
各
連
合
会
役
職
員

が
厳
正
な
審
査
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　
心
打
た
れ
る
歌
声
に
会
場
内
は
大

き
な
感
動
の
渦
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
11
月
１
日
、
第
６
回
グ
リ
ー
ン
ク
ラ

ブ
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
（
年
金
友
の
会
）
を

亀
岡
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
開
催
し
、

45
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
時
折
、
小
雨
の
降
る
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
の
中
、
ご
自
身
の
シ
ョッ
ト
の
行
方
に

一
喜
一
憂
し
な
が
ら
、
時
に
は
歓
声

を
あ
げ
る
光
景
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
「
同
年
代
の
仲
間
と
日
常

を
忘
れ
て
楽
し
め
る
か
ら
最
高
だ
」

と
笑
顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。
　

　
成
績
結
果
は
以
下
の
通
り
で
す
。

　
優
　
勝
：
廣
瀬
　
昇
平
（
松
尾
）

　
準
優
勝
：
荻
野
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伏
見
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心
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響
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を
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露

年
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ド
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ッ
ト

▲グランプリ賞に輝いた山口徹さん（松尾支部）

▲女性部員を手本に調理される参加男性

▲自分で作ったご飯は格別、美味しく食されました

▲広大で豊かな自然の中でプレー
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い っ ぷ く

右
京
区
民
ふ
れ
あ
い

　
　
　フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
11
月
12
日
、「
右
京
区
ふ
れ
あ
い
フェ

ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
６
」
が
太
秦
安
井

公
園
お
よ
び
右
京
ふ
れ
あ
い
文
化
会

館
で
開
催
さ
れ
、
太
秦
支
部
は
野
菜

の
即
売
を
行
い
ま
し
た
。

　
区
民
の
交
流
を
深
め
る
イ
ベ
ン
ト
に

太
秦
支
部
は
毎
年
参
加
さ
れ
、
今
年

も
新
鮮
な
地
元
野
菜
が
ず
ら
り
と
並

び
ま
し
た
。

　
加
納
靖
彦
支
部
長
は
「
一
人
で
も

多
く
の
地
域
の
方
に
地
元
で
作
ら
れ

て
い
る
野
菜
の
新
鮮
さ
や
美
味
し
さ

を
知
っ
て
ほ
し
い
。
続
け
て
い
く
こ

と
で
文
化
は
形
成
さ
れ
る
」
と
語
ら

れ
ま
し
た
。

　
11
月
23
日
、
ふ
れ
あ
い 

や
ま
し
な  

２
０
１
６
区
民
ま
つ
り
が
山
科
中
央

公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
の
振
興
と
活
性
化
を
目
的
に

開
催
さ
れ
、
特
に
昨
年
は
山
科
区
制

40
周
年
を
記
念
す
る
年
で
も
あ
り
、

区
民
同
士
の
絆
を
深
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
山
科
南
部
支
部
で
は
野
菜
即
売
・

ポ
ン
菓
子
を
出
店
さ
れ
、「
き
れ
い
で

新
鮮
な
野
菜
が
と
て
も
安
い
」
と
お

客
様
か
ら
大
変
好
評
で
し
た
。

　
子
供
達
に
人
気
の
ポ
ン
菓
子
は
30
㎏

の
米
を
使
って
作
ら
れ
、
出
来
上
が
り

の
大
き
な
音
に
喜
ぶ
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

　
11
月
13
日
、
南
ブ
ロッ
ク
の
４
支
部

（
上
鳥
羽
・
吉
祥
院
・
七
条
・
九
条
）

が
「
南
区
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
を
東
寺

で
開
催
し
ま
し
た
。
地
域
力
を
発
揮

す
べ
く
、
組
合
員
が
丹
精
込
め
て
栽

培
し
た
旬
野
菜
の
即
売
や
多
く
の
模

擬
店
が
並
び
ま
し
た
。

　
９
月
の
長
雨
と
日
照
不
足
で
野
菜

の
高
騰
が
続
い
た
為
、
来
場
者
か
ら

は
「
新
鮮
な
野
菜
が
こ
ん
な
に
安
く

買
え
る
の
は
と
て
も
あ
り
が
た
い
」「
ど

の
野
菜
も
美
味
し
く
毎
年
楽
し
み
に

し
て
い
る
」
と
い
う
声
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

山
科
ふ
れ
あ
い
祭
り

南
区
ふ
れ
あ
い
祭
り

▲イベントの目玉である地元野菜の即売

▲地元地域の交流を図りました

▲販売前から長蛇の列

太秦

山科南部

め
ん
そ
ー
れ

　沖
縄
の
旅

　
11
月
８
日
か
ら
３
日
間
、Ｊ
Ａ
京
都

府
ママ
さ
ん
大
学
主
催
の
「
Ｊ
Ａ
お
き

な
わ
女
性
部
と
の
交
流
と
パ
ワ
ー
ス

ポ
ッ
ト
を
訪
れ
る
旅
」
に
、
36
名
の
女

性
部
員
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
元
女
性
部
に
よ
る
沖
縄
楽
器
体

験
や
心
が
弾
む
踊
り
の
披
露
で
親
睦

を
図
ら
れ
ま
し
た
。

　
旅
の
見
所
と
し
て
、
一
般
観
光
客

が
あ
ま
り
足
を
踏
み
入
れ
な
い
パ
ワ
ー

ス
ポ
ッ
ト
の
大
石
林
山
に
登
ら
れ
ま

し
た
。

　
地
元
特
産
の
「
島
豆
腐
」
手
作
り

体
験
で
は
、
豆
を
石
臼
で
挽
く
と
こ

ろ
か
ら
参
加
さ
れ
、
出
来
た
て
を
美

味
し
く
食
さ
れ
ま
し
た
。

▲沖縄最大のパワースポット「大石林山」を散策

　
桂
支
部
の
徳
田
冨
士
男
さ
ん
の
圃

場
で
、
東
山
区
の
善
立
寺
保
育
園
の

園
児
23
名
が
サ
ツ
マ
イ
モ
や
落
花
生
の

収
穫
体
験
を
し
ま
し
た
。

　
園
児
は
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
茎
を
力
いっ

ぱ
い
引
っ
張
り
「
先
生
、
大
き
い
の
を

見
つ
け
た
よ
」
と
目
を
輝
か
せ
て
い
ま

し
た
。
普
段
で
き
な
い
貴
重
な
体
験

と
な
り
、
収
穫
し
た
野
菜
は
保
育
園

の
給
食
に
使
わ
れ
ま
し
た
。

　
徳
田
さ
ん
は
「
食
農
教
育
と
し
て
、

幼
少
の
頃
か
ら
身
近
に
体
験
し
、
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
が
私
の
生
き
が
い
だ
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

野
菜
の
収
穫
体
験

▲楽しくサツマイモを収穫する園児

桂 営農経済部

特
産
野
菜
で
料
理
教
室

　
11
月
15
日
、
吉
祥
院
支
部
女
性
部

は
本
店
キ
ッ
チ
ン
・
ス
タ
ジ
オ
で
料
理

教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
管
内
で
収

穫
し
た
九
条
ね
ぎ
、
キ
ャ
ベ
ツ
を
使
っ

た
「
サ
ー
モ
ン
の
キ
ャ
ベツ
ソ
ー
ス
添
え
」

「
九
条
ね
ぎ
ソ
ー
ス
パ
ス
タ
」
な
ど
５

品
の
メ
ニ
ュ
ー
を
作
ら
れ
ま
し
た
。

　
女
性
部
員
は
シ
ェフ
の
経
歴
を
も
つ

同
支
部
青
壮
年
部
副
部
長
の
繁
直
幸

さ
ん
に
教
わ
り
な
が
ら
、
野
菜
を
余

す
こ
と
な
く
、
見
た
目
も
楽
し
め
る

よ
う
創
意
工
夫
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
今
後
も
伝
統
野
菜
の

調
理
の
幅
を
広
げ
、
普
及
で
き
る
よ

う
活
動
し
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。▲特産の九条ねぎ・キャベツを使って調理▲新鮮な野菜を求め賑わう会場

　
11
月
５
日
、
京
都
市
、
京
の
農
林

秋
ま
つ
り
実
行
委
員
会
主
催
の
「
京

の
農
林
秋
ま
つ
り
」
が
京
都
府
立
伏

見
港
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
京
都
市
内
の
農
林
業
を
市
民
が
身

近
に
感
じ
、
京
野
菜
と
と
も
に
育
ま

れ
た
食
の
文
化
を
啓
発
す
る
こ
と
を
目

的
に
毎
年
開
催
さ
れ
て
お
り
、
当
組

合
か
ら
支
部
、
青
壮
年
部
、
女
性
部
、

各
種
生
産
組
織
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
管
内
各
所
の
生
産
者
か
ら
新
鮮
な

京
野
菜
な
ど
地
元
の
特
産
品
が
数
多

く
出
品
さ
れ
、
普
段
は
接
し
な
い
地

域
消
費
者
と
の
間
で
会
話
が
交
わ
さ

れ
る
な
ど
場
内
は
活
気
に
溢
れ
て
い

ま
し
た
。

京
の
農
林
秋
ま
つ
り

総務部 吉祥院

上鳥羽

　
11
月
27
日
、
朱
雀
野
支
部
は
「
10

周
年
記
念
・
野
菜
と
花
の
即
売
会
」

を
ず
い
き
神
輿
保
存
集
会
所
で
開
催

し
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の
雨
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
販
売
開
始
前
よ
り
行
列
が

で
き
、
１
５
０
名
余
り
の
来
場
者
が

来
ら
れ
ま
し
た
。

　
即
売
会
の
10
年
の
歩
み
や
食
農
教

育
な
ど
支
部
活
動
の
パ
ネ
ル
展
示
・

餅
つ
き
も
行
わ
れ
、
つ
き
た
て
の
お
餅

が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　
支
部
の
皆
さ
ん
一
丸
と
な
っ
て
の

即
売
会
は
、
す
っ
か
り
地
域
に
根
付

き
、
都
市
農
業
の
大
切
さ
を
ア
ピ
ー

ル
す
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

野
菜
と
花
の
即
売
会

▲パネル展示を見学する来場者

朱雀野
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右
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で
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新
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の
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く
毎
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と
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の
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な
わ
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と
の
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流
と
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ス
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ト
を
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る
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に
、
36
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の
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性
部
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が
参
加
さ
れ
ま
し
た
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地
元
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部
に
よ
る
沖
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楽
器
体
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や
心
が
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り
の
披
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で
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な
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ス
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の
大
石
林
山
に
登
ら
れ
ま

し
た
。

　
地
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特
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」
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体
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で
は
、
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を
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挽
く
と
こ
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か
ら
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加
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れ
、
出
来
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を
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く
食
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ま
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の
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で
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の
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立
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保
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園
の
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児
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が
サ
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や
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花
生
の
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穫
体
験
を
し
ま
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た
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児
は
、
サ
ツ
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イ
モ
の
茎
を
力
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ぱ
い
引
っ
張
り
「
先
生
、
大
き
い
の
を
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つ
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た
よ
」
と
目
を
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せ
て
い
ま

し
た
。
普
段
で
き
な
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重
な
体
験

と
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り
、
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穫
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た
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の
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に
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は
「
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教
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と
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て
、

幼
少
の
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か
ら
身
近
に
体
験
し
、
知
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て
も
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う
こ
と
が
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の
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が
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だ
」

と
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の
メ
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作
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し
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部
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つ

同
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青
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部
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長
の
繁
直
幸

さ
ん
に
教
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な
が
ら
、
野
菜
を
余

す
こ
と
な
く
、
見
た
目
も
楽
し
め
る

よ
う
創
意
工
夫
さ
れ
ま
し
た
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参
加
者
は
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今
後
も
伝
統
野
菜
の

調
理
の
幅
を
広
げ
、
普
及
で
き
る
よ

う
活
動
し
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。▲特産の九条ねぎ・キャベツを使って調理▲新鮮な野菜を求め賑わう会場
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日
、
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都
市
、
京
の
農
林
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ま
つ
り
実
行
委
員
会
主
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の
「
京

の
農
林
秋
ま
つ
り
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が
京
都
府
立
伏

見
港
公
園
で
開
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さ
れ
ま
し
た
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京
都
市
内
の
農
林
業
を
市
民
が
身

近
に
感
じ
、
京
野
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と
と
も
に
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ま
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た
食
の
文
化
を
啓
発
す
る
こ
と
を
目

的
に
毎
年
開
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さ
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て
お
り
、
当
組

合
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ら
支
部
、
青
壮
年
部
、
女
性
部
、

各
種
生
産
組
織
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
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管
内
各
所
の
生
産
者
か
ら
新
鮮
な

京
野
菜
な
ど
地
元
の
特
産
品
が
数
多

く
出
品
さ
れ
、
普
段
は
接
し
な
い
地

域
消
費
者
と
の
間
で
会
話
が
交
わ
さ

れ
る
な
ど
場
内
は
活
気
に
溢
れ
て
い

ま
し
た
。

京
の
農
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11
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27
日
、
朱
雀
野
支
部
は
「
10
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年
記
念
・
野
菜
と
花
の
即
売
会
」

を
ず
い
き
神
輿
保
存
集
会
所
で
開
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し
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の
雨
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
販
売
開
始
前
よ
り
行
列
が

で
き
、
１
５
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名
余
り
の
来
場
者
が

来
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れ
ま
し
た
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会
の
10
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の
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み
や
食
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教

育
な
ど
支
部
活
動
の
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ル
展
示
・

餅
つ
き
も
行
わ
れ
、
つ
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て
の
お
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が
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る
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れ
ま
し
た
。

　
支
部
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皆
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ん
一
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と
な
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の
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会
は
、
す
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に
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き
、
都
市
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業
の
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を
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ル
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る
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と
な
っ
て
い
ま
す
。

野
菜
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の かわら版

い っ ぷ く

　
11
月
よ
り
３
班
編
制
で
企
画
旅
行

を
行
い
、
管
内
各
支
部
か
ら
60
名
の

組
合
員
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
初
日
は
京
都
の
空
色
と
は
一
味
違

う
冬
の
北
海
道
函
館
を
満
喫
さ
れ
、

翌
日
は
盛
岡
で
「
わ
ん
こ
そ
ば
」
に

挑
戦
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
新
幹

線
で
東
京
へ
向
か
い
、
東
京
湾
を
巡

る
優
雅
な
デ
ィ
ナ
ー
ク
ル
ー
ズ
で
ロマ
ン

チ
ッ
ク
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
れ
ま
し

た
。
最
終
日
は
築
地
を
巡
ら
れ
、
葛

飾
柴
又
で
下
町
情
緒
を
堪
能
さ
れ
ま

し
た
。

　
参
加
者
は
「
普
段
で
は
味
わ
え
な

▲新鮮な食材が揃う「函館朝市」でお買い物

▲極上の旅　ディナークルーズへ出発

北
海
道
新
幹
線
で
繋
ぐ 
　
　
　
　
　
　
函
館･

東
京 

極
上
の
旅
３
日
間

い
豪
華
な
旅
な
の
で
毎
年
楽
し
み
に
し

て
い
る
」「
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
時
間
の

中
で
、
組
合
員
と
の
つ
な
が
り
を
よ

り
一
層
深
め
る
こ
と
が
で
き
た
」
と

感
想
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
柊
本
忠
弘
常
務
は
「
企
画
旅
行
は

50
年
以
上
も
続
い
て
い
る
伝
統
的
な
ツ

ア
ー
。
非
日
常
的
な
時
間
を
過
ご
せ

る
こ
と
が
感
動
に
つ
な
が
る
。
今
後
も

ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の『
上
質
感
と
満
足
感
』

を
味
わ
っ
て
も
ら
う
企
画
で
観
光
事

業
を
展
開
し
、
新
た
な
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ン
を

創
出
し
て
い
き
た
い
」
と
力
強
く
語

り
ま
し
た
。

総務部

昔
活
躍
し
た
農
機
・
農
具

技
術
革
新
や
農
業
の
変
化
で
姿
を
消
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　農
機・農
具
を
紹
介
し
ま
す

　
鈴
木
さ
ん
は
、
京
都
市
立
第
一

工
業
学
校
の
出
身
。
機
械
が
好
き

で
地
域
で
も
農
業
機
械
の
導
入
は

誰
よ
り
も
早
か
っ
た
そ
う
で
す
。

理
由
を
た
ず
ね
る
と
、「
仕
事
の

能
率
が
あ
が
る
し
、
作
業
時
間
の

短
縮
に
な
る
」
と
話
さ
れ
ま
す
。

こ
の
耕
運
機
は
、
油
圧
で
車
輪
の

幅
が
最
大
40
㎝
伸
縮
す
る
の
で
、

耕
運
、
畝
立
て
と
作
業
に
応
じ
て

：
：
：
：
：
：
：
：

機 種
メーカー
馬 力 等
型 式
購 入 年
価 格
動 力
燃 料

耕運機
三菱重工業
１０馬力
ＣＴ７３１
昭和４３年
不明
石油発動機
白灯油 所有者：鈴木茂男さん

（西京極支部）

使
い
分
け
し
ま
す
。

　
現
在
で
は
、
こ
の
機
能
を

有
す
る
耕
運
機
は
な
く
、

15
年
ほ
ど
前
、
ラ
ジ
エ
タ
ー

が
壊
れ
た
と
き
、
農
機
屋

さ
ん
か
ら
買
い
替
え
を
す
す

め
ら
れ
た
そ
う
で
す
が
、
南

区
の
ラ
ジ
エ
タ
ー
専
門
店
で

修
理
さ
れ
、
今
も
現
役
で

活
躍
し
て
い
ま
す
。
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11
月
よ
り
３
班
編
制
で
企
画
旅
行

を
行
い
、
管
内
各
支
部
か
ら
60
名
の

組
合
員
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
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日
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岡
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の
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の

短
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に
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」
と
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ま
す
。

こ
の
耕
運
機
は
、
油
圧
で
車
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の

幅
が
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40
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伸
縮
す
る
の
で
、
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運
、
畝
立
て
と
作
業
に
応
じ
て

：
：
：
：
：
：
：
：

機 種
メーカー
馬 力 等
型 式
購 入 年
価 格
動 力
燃 料

耕運機
三菱重工業
１０馬力
ＣＴ７３１
昭和４３年
不明
石油発動機
白灯油 所有者：鈴木茂男さん
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使
い
分
け
し
ま
す
。

　
現
在
で
は
、
こ
の
機
能
を

有
す
る
耕
運
機
は
な
く
、

15
年
ほ
ど
前
、
ラ
ジ
エ
タ
ー

が
壊
れ
た
と
き
、
農
機
屋

さ
ん
か
ら
買
い
替
え
を
す
す

め
ら
れ
た
そ
う
で
す
が
、
南

区
の
ラ
ジ
エ
タ
ー
専
門
店
で

修
理
さ
れ
、
今
も
現
役
で

活
躍
し
て
い
ま
す
。

うんていが得意で体を動か
すことが大好きな希一くん

自慢のペットご紹介

毎日ニワトリたちの元気な鳴き声で心地いい朝を迎え、仕事
に向かいます。

登下校の小学生や近所の幼児の人気者（鳥）です。毎日産む
タマゴは我が家の元気の源です。

（酉年にちなんでペットのニワトリです）

ぐり・ぐらのご主人

小西　茂さん（上鳥羽支部）

 
 
 

お父さん　　与一 さん
お母さん　　公子 さん
祖父　　　　義嗣 さん
祖母　　　　好子 さん

ぐり・ぐら
品種 プリマスロック

川岡支部
出雲　希

き
一
いち
くん	 （６才２ヶ月）

　　　瑛
えい
太
た
くん	 （２才１１ヶ月）

　　　菜
な
那
な
子
こ
ちゃん（１才）

我が家のスーパースター、長男の希一です。
４月からピカピカの１年生になりました。

この前は愛宕山を自力で登りきり、どんなこと
にも挑戦する頑張り屋さん。レゴやパズルといっ
た頭を使うおもちゃが大好きで、お父さんに似て、
歌をうたうのが上手です。また、電車が大好きで、
よくおじいちゃんと見に行きます。

いつも上機嫌で、弟と妹の面倒をみる、優し
いお兄ちゃんです。これからも健やかに育って
くれるよう、家族みんなで願っています。

わが家のアイドルご紹介

出雲家の仲良し３
兄妹はいつも一緒

11 2017 年 1 月 vol .239



い っ ぷ く

藤　井藤　井

営農経済部からのお知らせ 果樹の冬対策

営農経済課 主任

藤井　拓也

　いよいよ寒さも本格的になりましたね。私達は家の中で暖をとりな

がら過ごしていますが、果樹も冬場の寒さから守ってあげる必要があります。 しっかりと寒さ対策をして、

元気に春を迎える為に今回は果樹の冬対策を紹介したいと思います。

　一般的に知られているのは、木の幹に藁を巻く方法です。他にも、地中はほんの少し温かいので、株元

の土を少し盛るのも良いでしょう。

　苗がまだ小さい場合は、藁や寒冷紗を被せるのも良いと思います。 同じ果樹であっても成木より幼木

は寒さに弱いので、だんだんと慣らすことで環境に適応させてみましょう。

　落ちた葉や腐った果実、枯れ枝があれば焼却し、廃棄処分をしましょう。これらには病原菌や害虫の卵

がついていることがあり

ます。そのままにしておく

と春になって、病虫害に

感染する原因となります。

果樹の近くで越冬する病

虫害をできるだけ冬の間

に退治しておくことが、順

調な成長の大切な条件で

す。

　一般的な傾向としては

落葉樹より常緑樹の方が

寒さに弱いとされていま

すので参考にして下さい。

果樹の冬支度は万全ですか？

BIO FRESH1ふかふか

土が団粒化し、養分吸収率がUP !
20kg

2,236円（税込）

微生物土壌改良資材 バイオフレッシュ1ふかふか 土壌復活！ 土力回復！

微生物の力で土をふかふかに！より良い土壌で作物作り！
有機質の分解を促進！残留肥料の吸収を促進！土壌の団粒化を促進！
バイオフレッシュ1ふかふかは、連作土壌に力を与える
放線菌や有用微生物を高密度に含有した土壌改良資材です。

規格：20kg防散（簡易粒状）

使
用
方
法
堆肥作りの発酵促進材としても使用できます。

果菜類　花卉類　果樹類
葉菜類　根菜類
定植前の元肥投入時に散布し耕うんする。

300kg（15袋）／10a
200kg（10袋）／10a

1月
16日㈪ フレッシュミズ料理教室【本店】

▶1・2・3月の行事予定

18日㈬ 資産管理移動相談会【本店】

18日㈬ 法律個人相談会【本店】

19日㈭ 廃棄農薬の回収【上賀茂】

19日㈭ 平成28年度近畿地区ＪＡ青年大会【兵庫県】

21日㈯ ＪＡウィンターフェスティバル２０１７
自動車大展示会【京都物流センター】

４日㈯ フレッシュミズ親子まつり【本店】

８日㈬ 太秦農事研究会５０周年記念行事

3月

24日㈮ 第66回ＪＡ京都府女性大会・平成28年度
京都府家の光大会【京都テルサ】

17日㈮ 第３回味覚定期積金「味紀行」
【ベトナム】（～21日）

４日㈯ ＪＡ京都市クリーンウォークラリー【上鳥羽】

９日㈭ 女性のつどいと家の光大会【本店】

共済部からのお知らせ

2月

わら

▲昨年の「フレッシュミズ親子まつり」
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わら

▲昨年の「フレッシュミズ親子まつり」
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・農　機：昭和４０年代頃以前に製造された農業用機械（使用不能ＯＫ）（トラック・耕運機・動力ポンプ・バインダーなど）
・農　具：昭和４０年代頃以前に購入・製造された人力で使用する道具で、現在では見かけなくなったもの（リアカー・くわ・すき・唐箕・むしろ・木槌・押切など）

読者の皆様へ 事業だより「いっぷく」では、『古い農機、農具』の紹介を募集しています。該当がありましたら、支店・支部までご連絡下さい。
皆様の情報提供をお待ちしております。

職員つうしん

全
職
員
研
修
会
を
開
催 

〜
営
業
力
強
化
と
活
気
あ
る
職
場
づ
く
り
〜

　
11
月
26
日
、
全
職
員
研
修
会
を
本
店

で
開
催
し
ま
し
た
。
研
修
会
で
は
、
営
業

力
強
化
を
踏
ま
え
た
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大

会
決
勝
戦
と
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
を

行
い
ま
し
た
。

　
開
会
に
あ
た
り
、
戸
田
秀
司
組
合
長
は

「
当
組
合
が
生
き
残
っ
て
い
く
に
は
強
い
連

携
力
が
必
要
。
こ
れ
は
組
合
を
守
り
た
い

と
い
う
強
い
意
識
に
基
づ
く
も
の
。
こ
の
意

識
が
原
点
に
な
り
、
向
上
心
が
培
わ
れ
、

職
員
は
着
実
に
成
長
し
、
職
場
が
活
気
づ

く
。
活
気
あ
る
職
場
づ
く
り
が
当
組
合
の

課
題
で
あ
り
、
本
日
の
研
修
を
そ
の
一
助

と
し
て
欲
し
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会
で
は
、
日
頃
の

渉
外
・
窓
口
の
ス
キ
ル
向
上
を
目
的
に
、

組
合
各
事
業
の
セ
ー
ル
ス
展
開
が
競
わ
れ

ま
し
た
。渉
外
担
当
者
部
門
と
カ
ウ
ン
タ
ー

セ
ー
ル
ス
部
門
の
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
各
２

チ
ー
ム
が
決
勝
戦
を
行
い
、
役
職
員
全
員

で
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
で
は
、「
自
分

の
職
場
を
守
れ
ま
す
か
」
と
題
し
、
外
部

講
師
に
よ
る
講
演
を
行
い
ま
し
た
。
不
祥

事
の
未
然
防
止
に
は
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

へ
の
徹
底
し
た
意
識
づ
け
が
重
要
で
あ
る

と
説
明
が
あ
り
、
事
例
が
紹
介
さ
れ
る
と

と
も
に
、
職
場
の
風
通
し
を
良
く
す
る
こ

と
が
促
さ
れ
ま
し
た
。

　
全
職
員
が
真
剣
な
眼
差
し
で
聴
講
し
、

改
め
て
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
意
識
の
大
切
さ

と
、
職
場
活
性
化
の
意
義
を
再
認
識
し
ま

し
た
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　
　
　
　
　

 

へ
の
寄
付

　
平
成
27
年
度
の
「
赤
い
羽
根
定
期

積
金
」
に
取
り
組
み
、
組
合
員
・
利

用
者
の
皆
様
か
ら
多
数
の
ご
支
援
・

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
契
約
高
に
応

じ
た
赤
い
羽
根
共
同
募
金
へ
の
寄
付
を

行
い
ま
し
た
。こ
の
取
り
組
み
に
対
し
、

中
央
共
同
募
金
会
よ
り
会
長
表
彰
と

し
て
感
謝
状
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
地
域
の
金
融
機
関
と
し
て
、

組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
の
ご
協
力

が
社
会
貢
献
に
つ
な
が
る
よ
う
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

▲感謝状を受ける戸田秀司組合長

▲渉外担当者部門
　最優秀賞の川上智史書記（川岡）

▲カウンターセールス部門
　最優秀賞の川田亜紀書記（大宮）

▲研修ではコンプライアンスに対する
　意識を高めました

い っ ぷ く

今月の星占い モナ・カサンドラ

自分に自信が持てる星回り。どんどん
アクションを起こして。過去にうまく
いかなかったことにもリベンジ可能

山羊座
12/22〜1/19

思い込みが激しくなる暗示。独断で動
くと失敗するので、周囲の意見には謙
虚に耳を傾けて。おせっかいも NG

天秤座
9/23〜10/23

ケアレスミスが増えそうなので、慎重
に。慣れた作業ほど確認が必須。気力
アップにはフットマッサージが有効

水瓶座
1/20〜2/18

スムーズに人脈を広げられる予感。初対
面の相手にも気さくに声を掛けてみて。
新しい習い事を始めるのも◎

蠍座
10/24〜11/22

知的好奇心が高まる兆し。カルチャー
センターに通ったり、講演会を聴いた
りするのに最適です。映画観賞も吉

魚座
2/19〜3/20

プライベートの充実を図りたい期間。
趣味や得意なことに意識を向け、楽し
むとグッド。読書からも発見あり

射手座
11/23〜12/21
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・農　機：昭和４０年代頃以前に製造された農業用機械（使用不能ＯＫ）（トラック・耕運機・動力ポンプ・バインダーなど）
・農　具：昭和４０年代頃以前に購入・製造された人力で使用する道具で、現在では見かけなくなったもの（リアカー・くわ・すき・唐箕・むしろ・木槌・押切など）

読者の皆様へ 事業だより「いっぷく」では、『古い農機、農具』の紹介を募集しています。該当がありましたら、支店・支部までご連絡下さい。
皆様の情報提供をお待ちしております。

職員つうしん

全
職
員
研
修
会
を
開
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〜
営
業
力
強
化
と
活
気
あ
る
職
場
づ
く
り
〜
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催
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踏
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コ
ン
プ
ラ
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ま
し
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。
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▲感謝状を受ける戸田秀司組合長

▲渉外担当者部門
　最優秀賞の川上智史書記（川岡）

▲カウンターセールス部門
　最優秀賞の川田亜紀書記（大宮）

▲研修ではコンプライアンスに対する
　意識を高めました

正解者の中から
抽選で10名の方に

図書カードを
プレゼント！

【解き方】
普通のクロスワードの
要領で全部を解いてく
ださい。次に A → E の
二重ワクの文字を順に
並べると、一つの言葉
ができます。
それが答えです。

（1）郵便はがきに、【◦クイズの答え◦住所◦氏名◦年齢◦電話番号◦ご意見・

ご感想】をお書きください。

（2）〒615-0046 京都市右京区西院西溝崎町24 

ＪＡ京都市　本店総務部「いっぷく」係まで、お送りください。

※応募いただきました皆さまの個人情報は、当選者のプレゼント発送の

ために利用させていただきます。

締め切りは

₁月末日

今月の星占い モナ・カサンドラ

クロスワードパズル 二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

おたよりや、イラスト（絵手紙）を募集中です。

クイズと同じあて先まで、お送りください。

お待ちしています。

お た よ り 募 集 ！中

①　ひょっとことよく対にされます
③　英語でいうとファミリー
⑤　凹がオウなら凸は
⑥　金剛力士のこと。あうんで一対
⑦　このわたや酒盗もこの一種
⑨　大豆は畑の——といわれます
⑪　物は——と新製品を買ってみた
⑬　牛乳を温めると表面にできます
⑮　足の末端のこと
⑰　京都 ･ 祇園の宴席に花を添えます
⑲　一年の——は元旦にあり
⑳　ダイコンや練り物､ ゆで卵などをだしで

煮込んだ料理
　　正座をしていて切れることも

①　子どもが楽しみにしている正月の臨時収入
②　昆布と——節でだしを取った
③　親子や兄弟でそっくりな人も
④　正月に付きものの汁物
⑥　笑うと負けよ､ あっぷっぷ
⑧　がっかりしたときに落とします
⑩　タイヤにつないでシュッシュ
⑫　ボーダーやストライプ
⑭　落ち葉をかき集める道具
⑯　ノルウェーの画家､ ムンクの代表的作品
⑱　忍者が指を組んで結ぶもの

出題◦ニコリ

解答は「いっぷく」3月号

タテのカギ

ヨコのカギ
『
い
っ
ぷ
く
』
11
月
号
の
答
え

�

［
サ
ツ
マ
イ
モ
］

プレゼントの応募方法

勢いのあるときと落ち込んだときの差が
あり過ぎ。素早い気持ちの切り替えが運
気回復の鍵。芸術鑑賞で気晴らしを

蟹座
6/22〜7/22

ちょっとしたことで、やる気がダウンし
やすい月。気分に流されず、計画性を大
事にして。気分転換には散歩へ

牡羊座
3/21〜4/19

物事を深刻に受け止め過ぎてしまう時
期。お気楽に構えるのがベスト。玄関
に白い花を飾ると運を呼び込めます

獅子座
7/23〜8/22

行動力が高まり、未体験ジャンルにも
果敢に取り組めそう。思い切って動く
と幸運を呼び込めるので、積極的に

牡牛座
4/20〜5/20

レジャー運が活性化。気の合う仲間た
ちとにぎやかに過ごせば、英気を養え
るはず。ドライブや旅行も良い刺激に

乙女座
8/23〜9/22

信ぴょう性の低い情報に惑わされがち。
口コミやうわさには安易に飛び付かな
いこと。開運にはヒーリング音楽を

双子座
5/21〜6/21
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●材料（4人分）
京せり…………………………………… 1/2 束
ダイコン……………………………………10cm
金時にんじん…………………………… 1/2 本
豚バラ肉……………………………………100g
油揚げ…………………………………… 1/4 枚
こんにゃく……………………………… 1/4 枚

酒粕…………………………………………120g
だし汁…………………………………… 800ml
白味噌………………………………… 大さじ１
酒……………………………………… 大さじ３
塩…………………………………………… 少々
薄口しょうゆ……………………………… 少々

●作り方
①京せりを細かく刻み、ダイコン、金時にんじんは皮
をむいて短冊切りにする。
②豚バラ肉を一口大に切り、油揚げ、こんにゃくは熱
湯にサッと通してから細切りにする。
③酒粕は細かくちぎり、酒をかけてふやかしておく。
④鍋にだし汁、ダイコン、金時にんじん、豚バラ肉、
油揚げ、こんにゃくを入れ強火にかける。
⑤煮たったら火を弱めて、白味噌を加え、アクを取り
ながら15分ほど煮る。
⑥酒粕を溶き入れ、塩、薄口しょうゆを加えて味を調
える。
⑦お椀に入れ、京せりをのせて出来上がり！！

京
せ
り
の
粕
汁

身
体
の
芯
か
ら
温
ま
る

ひととひと　ふれあい、つながる

JA 京都市

ＪＡ京都市
事業だより

12017 Vol.
239

京せり京せり特集

京せりの上品な香りと
シャキシャキとした食
感が絶品です。

季節の野菜−京せり−

田中人形　東山三条本店・大手筋店

平成29年 1月2日 （月）～3月3日 （金）
平成29年 3月5日 （日）～5月5日 （金）と　き

ところ

特別優待価格にてお待ちしております 当ＪＡの本支店へ詳しくは

強力な抗酸化力を持つβカロテンが豊富


